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ueridas familias:

Después de superar con éxito un nuevo curso

complicado debido a las restricciones derivadas
de la pandemia, nos encontramos a las puertas del verano
y de unas muy merecidas vacaciones.
Aprovechamos la oportunidad que nos brinda La Goleta
para destacar el comportamiento ejemplar de nuestros
hijos y para transmitir nuestro agradecimiento a los pro-
fesores y al resto del personal de los colegios que, duran-
te otro curso no exento de dificultades, han realizado su
labor con la dedicacién, profesionalidad y entrega que
les caracteriza. Esperamos de todo corazén que poco a
poco recuperemos la tan anhelada normalidad en nues-
tras vidas, especialmente para que nuestros hijos pue-
dan crecer y desarrollarse en una sociedad mds segura y
solidaria, que no se olvide de las personas que mds han
sufrido por la pérdida de familiares, el aislamiento social
o la crisis econémica derivada de la situacidn.
Por lo que respecta a la nueva Ley Orgdnica de Educacién
(LOMLOE), el compromiso de nuestra organizacién con
la defensa de la Libertad de Educacién y del derecho de
las familias a elegir el tipo de educacién que desean para
sus hijos, ha provocado que tomemos la determinacién de
interponer un recurso contencioso-administrativo ante el
Tribunal Supremo contra el Real Decreto por el que se esta-
blece la ordenacién y ensefianzas minimas de la Educacién
Primaria. Actualmente se plantea también hacer lo mismo
con los Decretos de Educacién Secundaria y Bachillerato.
Para ello contamos con el asesoramiento y la direccién ju-
ridica de la recientemente creada Comisién Juridica Na-

por el Obispo de Santander
Monserior Manuel Sinchez Monge

cional por la Libertad de Educacién. La razén principal
es la creencia de que este Decreto es contrario a derecho
y afecta y perjudica de manera flagrante los derechos
fundamentales de los padres y alumnos, vulnerando el
principio de libertad de educacién consagrado en nues-
tra Constitucién.

En particular, es objeto de este recurso la regulacién de
la asignatura de Religién y las medidas organizativas
aparejadas, asi como la existencia de categorias y con-
ceptos de toda naturaleza presentes en la normativa, que
suponen la introduccién de elementos de imposicion
ideoldgica que no son aceptadas de manera pacifica por
el conjunto de la sociedad y que, a nuestro juicio, exce-
den de la labor a desarrollar en los centros escolares, en
tanto que persiguen un adoctrinamiento y contravienen
abiertamente los derechos constitucionales de las fami-
lias sobre la educacién de sus hijos.

Queremos que sepdis que no nos olvidamos de nues-
tra obligacién de defender a las familias para que no
se produzca una vulneracién del derecho fundamental
de educar a los hijos conforme a sus propios valores y
principios morales, por lo que estamos trabajando para
tratar de evitar que una ensefianza ideologizada venga
impuesta a través de unos decretos que serdn aplicados
en las aulas, y por tanto a nuestros hijos, en el préximo
curso escolar.

Agradecemos al Obispo, Don Manuel Sdnchez Monge,
su mensaje a las familias a través de La Goleta.
Tenemos muy presente la situacién en Ucrania y re-
zamos para que logren la paz. Esperamos que los re-
fugiados puedan regresar pronto a su tierra a tratar de
reconstruir sus hogares y recuperar sus vidas, con la
solidaridad de todos.

Desde CONCAPA os deseamos mucha salud y muy
felices vacaciones de verano. {Hasta el préximo curso!

ada vez va siendo mds fre-

cuente que los supermer-

cados y grandes superficies
abran sus puertas los domingos.
Arrastrados de algin modo por
ellas, también los pequefios comer-
ciantes se ven ‘obligados’ a abrir los
domingos. A unos se les fuerza a
trabajar y a otros, con una publi-
cidad abusiva, nos ‘invitan’ a con-
vertir el domingo en dia de com-
pras. jResulta imprescindible que
abran los grandes almacenes pre-
cisamente el domingo? ;O quizi,
con la disculpa de dar facilidades
a los clientes, estin minando una
conquista cultural muy importan-
te? La invencién de la semana con
seis dfas de trabajo y uno dedica-
do al descanso y a la adoracién de
Dios, ha servido para la humani-
zacién tanto del trabajo humano
como de la convivencia civil en
general. Se trata de una institucién
de cardcter religioso ciertamente,
pero que tiene un valor inmenso

incluso para los no creyentes. Es mds,
en algunas revoluciones (la francesa,
la rusa y otras) se intenté implantar
una nueva distribucién del tiempo,
creando por ejemplo la semana de
diez dfas, y acabé siendo un fracaso.

Por otra parte, “el Domingo en nues-
tras sociedades occidentales —advirtié
Benedicto XVI- se ha transformado
en un fin de semana, en un tiempo
libre. El tiempo libre, especialmente
con las prisas del mundo moderno,
se ha convertido en una cosa bella y
necesaria. Pero si el tiempo libre no
tiene un centro interior, del que pro-
viene una orientacién de conjunto,
acaba por ser un tiempo vacio que no
nos refuerza ni nos recrea. El tiempo
libre necesita un centro: el encuentro
con Aquel que es el origen y nuestra
meta”. Para la comunidad cristiana el
domingo es el ‘gran dia’ consagrado
a festejar la resurreccién de Jests. Es
la fiesta de Pascua. Cada domingo se
nos invita a los creyentes a olvidar-

nos un poco de nosotros mismos,
de nuestros trabajos y nuestras fa-
tigas, para dirigir la mirada a Dios
en la paz disfrutando de su presen-
cia. Es el momento del encuentro
fraterno, de la oracién en comdn,
de celebrar la Cena del Sefor. “Por
medio del descanso dominical —re-
cordaba el Papa Juan Pablo II-, las
preocupaciones y las tareas diarias
pueden encontrar su justa dimen-
sién: las cosas materiales por las que
nos inquietamos dejan paso a los
valores del espiritu; las personas con
las que convivimos recuperan, en el
encuentro y en el didlogo mds sere-
no, su verdadero rostro. Las mismas
bellezas de la naturaleza... pueden
ser descubiertas y gustadas profun-
damente...”(Dies Domini 67). Si los
creyentes hacemos todo lo posible
para defender nuestro derecho a de-
dicar a Dios y al descanso un dfa a
la semana, prestaremos también un
servicio de gran valor a la sociedad
entera. No lo olvidemos.
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Los alumnos de 3 afios estamos aprendiendo
sobre las plantas, de donde nacen, si tienen
flores o no, si dan futos, diferentes tipos... Para
conocer mejor el proceso de crecimiento hemos
puesto un semillero en clase, para ir viendo cémo
salen raices, tallo, hojas... Y hemos salido al jardin
a ver las diferentes especies que tenemos de plantas
y drboles.

I os alumnos del Colegio Marfa Inmaculada nos
invitaron a su cole para organizar unos talleres
sobre los animales de la selva. Nos lo pasamos genial.
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ueridas mamds jos queremos un montdn!
Q:lolais mogollén! Y el domingo os dimos
un achuchén. También alguna sorpresita... que
hemos elaborado con mucho amor.

emos disfrutado de un taller maravilloso so-

bre la obra de Javier Vallhonrat en las Naves
de Gamazo. La fundacién ENAIRE nos preparé
actividades relacionadas con la obra del artista y la
fauna y la flora de Cantabria. Actividad que enlaza-
mos con el proyecto insterdisciplinar que estamos
trabajando sobre nuestra Comunidad Auténoma.

os alumnos de 3° hemos visitado la facultad de

Ingenierfa Industrial y de Telecomunicacién.
Hemos ido andando por el tinel de Tetudn hasta
la plaza de la ciencia. All{ nos ha recibido Mar, una
profe de la universidad que nos ha guiado por todas
las aulas,la biblioteca,el salén de actos, cafeterfa...

or fin pudimos salir con los alumnos de 2°

ESO a dar un paseo por las playas de Somo y
Loredo. Hubo caminata, batalla de agua y bocadi-
llos. ;Lo pasamos todos muy bien!

os alumnos de 1° Bachillerato  trabajaron so-

bre las obras de José Agustin de Goytisolo y
Luis Garcia Montero. Escogieron la poesia de Luis
Garcia Montero, cuya imagen preside la entrega
del premio, en este caso, un libro de ensayos de
Javier Marfas.

1 Club de Baloncesto Calasanz se proclama
campedn de liga tras una final muy disputada
contra @paspielagos @cdlapaztorrelavega a las que

se impusieron por 64-59. CAMPEONAS.

ANUNCIACION SANTANDER
En las aulas de Educacién Infantil de nuestro
colegio seguimos el método de Maria Mon-
tessori, método de gran importancia pedagdgica,
segtin el cual los nifios trabajan la educacién de los
sentidos. Este método busca que el nifio/a saque
a la luz todas sus potencialidades experimentando
en el ambiente y logrando una mayor indepen-
dencia y autonomfa en su aprendizaje y en su vida

<>

diaria. La experimentacién sensorial supone para
ellos una gran motivacién y una importante me-
jora en el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo-
grando un desarrollo espontédneo de las funciones
ejecutivas. Asi, utilizamos para el desarrollo de las
distintas actividades materiales naturales del en-
torno y procuramos un ambiente ordenado, esté-
tico y sencillo, para proporcionar a los nifios una
experiencia mds significativa y real.

“La experimentacion sensorial su-

pone una gran motivacion y una

importante mejora en el proceso

de ensefanza-aprendizaje” ‘
n T

19.900€

Todos los suenos son

locos hasta que se
hacen realidad.

naYan

5

ANOS
GARAMNTIA

100,000
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n el aula de dos afios nos inspira el arte. Lleva-
mos tiempo con un proyecto llamado “El arte

moderno”. Nuestro objetivo es convertir nuestro
pasillo en un museo, el Museo San Agustin.Ya
hemos realizado dos obras, una obra inspirada en
Kandinsky que hemos llamado “Circulos”. Para
nuestra segunda obra hemos pensado en Pollock,
y hemos realizado una obra llamada “Colores”.

Después de casi dos cursos sin poder hacer
salidas con el cole, este afio al fin lo hemos
conseguido. Hemos ido a visitar el Museo Mariti-
mo de Santander, donde conocimos la variedad de
fauna y flora marina que habita en nuestros mares.

Desde el momento en que en nuestro cole se
implanté el Proyecto Integrado de Innova-
cién Educativa (PIIE) “On the way”, donde quere-
mos que el inglés sea una lengua vehicular, damos
mucha importancia en nuestras clases al “storyte-
lling”, con el que pretendemos acercar a los nifios
la literatura oral en inglés a través de cuentos e
incentivar en ellos el placer por la lectura. Asimis-
mo, fomentamos el uso de la lengua a través de
diferentes juegos y actividades aprendiendo nuevo
vocabulario, expresiones y sobre todo disfrutando
en un idioma diferente al nuestro.

emos desarrollado un proyecto sobre el cam-

bio climético en el que hemos identificado
y tomado conciencia de la amenaza que suponen
para el planeta muchas de nuestras acciones. Tam-
bién hemos aprendido formas de disminuir nues-
tra huella ecolégica aprendiendo la regla de las tres
R de la ecologia: Reducir, Reutilizar y Reciclar.

Ri:conocer la labor de los abuelos cuidando de
us nietos en el dia a dia escolar fue el obje-
tivo del colegio, que el dia 4 de abril celebré su
primer Dia de los Abuelos. La idea original era
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un encuentro de abuelos y nietos en su colegio,
en el lugar donde pasan al menos seis horas de su
vida diaria. Comenzamos con la Eucaristia, des-
pués abuelos y nietos visitan las clases, las verdn
engalanadas para ellos y ademds recibirdn un re-
galo hecho por sus nietos. A continuacién, hemos
tenido un concierto con la participacién de 130
alumnos. Para terminar hemos acabado con un
picoteo en el patio cubierto. Este afio hemos sido
mds de 500 personas, se unieron muchos padres y
madres de alumnos.

his year we are implementing some new ac-

tivities based on improving phonological
awareness in Kindergarten and years 1 & 2. It is
a crucial skill linked to early reading and spelling
success, the ability to recognize and work with
sounds in spoken language.

Después de afios prepardndonos para este de-
safio, por fin hemos adoptado el inglés como
lengua vehicular para impartir nuestra asignatura,
Physical Education. Lo hacemos tratando de uti-
lizar 6rdenes sencillas, simplificando y repitiendo
rutinas, con explicaciones no muy extensas y per-
mitiéndonos ciertas licencias lingiiisticas a la hora
de solucionar conflictos y situaciones. Hemos or-
ganizado una danza para celebrar “Saint Patrick’s
Day” y hemos conocido algo del reglamento y
practica de béisbol o rugby, entre otros, sin dejar

de lado nuestros habitos y juegos tradicionales.

Risulta que una forma de controlar las infec-

iones originadas por un crecimiento bacte-

riano en los humanos es empleando un tipo de
virus que solamente afecta a las bacterias. Y siendo
algo sencillo, aparentemente, lo que hay que hacer
es encontrar virus bacteriéfagos a los que han apo-

dado SUPERFAGOS.

La primera fase de recogida de muestras con su lo-
calizacién exacta la hemos hecho en el entorno del
colegio (Las Llamas y Matalefias). Hemos tenido
la suerte de encontrar fagos en 16 de las mues-
tras, y ahora estdn en manos de los cientificos para
poder concluir mds. Nos han abierto las puertas
de su laboratorio en el Departamento de Biologia
Molecular de la UC y nos han explicado los si-
guientes pasos. Ha sido tremendamente diddctico
y enriquecedor poder tener la oportunidad de rea-
lizar esta actividad, por lo que estamos muy agra-
decidos a la UC y a Jesiis Navas y su equipo.

Hemos planteado la posibilidad de iniciar un
proyecto PODCAST y durante el verano em-
pezamos a investigar, leer libros, escuchar podcasts
buscando materiales adecuados y.... lo mds impor-
tante, el espacio para montar el estudio de graba-
cién. Con este proyecto brindamos la oportunidad
de aprender contenidos de historia, ciencias, bio-
graffas, arte... de manera diferente, divertida, con
mayor implicacién por parte de los alumnos. Son
ellos los que tienen que buscar ideas, informarse,
realizar el guidn del podcast, grabatlo, editarlo en la
asignatura de TIC (nada mejor que aprender traba-
jando) y subirlo a las plataformas online. Cuando
hablas sélo dices lo que sabes pero cuando escuchas
quizds aprendas algo nuevo.

>
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Estamos viviendo momentos muy confusos, violencia en las P1-
aulas, en las calles, en las casas. .. Lo vemos todos los dias en
las noticias y el mdximo exponente de esta violencia es la guerra la
guerra de Ucrania, que ha hecho darnos cuenta de cuan frégil es

Dpeania [ygy)

la convivencia en nuestros dias. Pero esa misma situacién la estdn
viviendo otros paises desde hace afios. Hablamos de Yemen, Etio-
pfa, Afganistén o Siria, paises en conflicto bélico actual. Ademds
existen muchos otros en los que acttian guerrillas o bandas como
es el caso de Ecuador, Honduras, Méjico, Colombia... Hemos
propuesto una actividad para trabajar la educacién para la paz,
dirigida por un grupo de profesores y tiene cardcter voluntario.

Parece mentira que llevemos ya tres afios inmersos en este
programa que tantas satisfacciones nos estd dando. Nuestros
alumnos valoran especialmente la metodologia 100% online, la
parte creativa, la flexibilidad de horarios, las sesiones grupales, la
transversalidad con otras 4reas y la mejora de sus habilidades en
cuanto a organizacién del tiempo.

Contamos con un proyecto basado en el bilingiiismo e innova-
cién en Infantil y Primaria (PIIE) que dard el paso a Secundaria.
De esta forma, vemos que el Programa Dual lo complementa y
supone una buena oportunidad, asf como una apuesta del inglés
como lengua vehicular en todo el centro.

| ‘ “ ’ rja__esn;ue!a de misica :l:lifF:rEnte

escuslalcmusicafigmail.com

842 276 806

L
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Todo el centro se ha unido ante un objetivo
comun, frenar el bullying, sumdndose a la
campafa europea de la amistad #SayHi impulsada
por Clan TVE. El objetivo de la campafa es crear
un compafierismo positivo que incluya a todos y
reduzca el sentimiento de soledad de los nifios y
nifias, haciendo hincapié en la diversidad y las di-
ferencias de todas las personas. Nifios y nifias de
10 paises han realizado un mismo baile a favor de
la amistad y en contra del acoso escolar, con un
mensaje claro “;Say Hi, di hola, hazte amigo de al-
guien!”. Como centro TEI trabajamos la conviven-
cia desde edades tempranas para generar conductas
y hébitos saludables para prevenir la violencia y el
acoso escolar.

Un proyecto es un libro vivo y elaborado por
el alumno, en el que se trabaja de forma in-
terdisciplinar contenidos de las dreas de Lengua,
Matemdticas, Ciencias Sociales, Ciencias de la Na-
turaleza, Inglés... Uno de los proyectos que hemos
trabajado en el Primer Nivel de Primaria ha sido
“Viajes y Exploraciones”. Partiendo de los cono-
cimientos previos de los nifios/as y teniendo en
cuenta sus inquietudes, hemos profundizado sobre
el tema, con una metodologia que facilita que sean
ellos mismos los artifices de su propio aprendizaje
y que puedan aplicar de forma practica los conoci-
mientos adquiridos. En este proyecto, cada nifio/a
se especializé de forma guiada sobre un explorador
y posteriormente lo expuso a sus compaferos, sir-
viendo de aprendizaje para todos.

Con todas las exposiciones realizadas, elaboramos
un 4lbum de cromos. Cada alumno elaboré una
pdgina con la informacién mds relevante sobre su
explorador y disefié dos cromos. En los recreos los
intercambiaban con sus compafieros hasta com-
pletar su dlbum.

l l n dia en el que nos acordamos en especial de
ellas y de todo lo que han hecho a lo largo de
historia mujeres importantes, ademds de lo impor-
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tantes que son para nosotros. Ellas hacen nuestra
vida un poco mds fécil y divertida, jporque sois
las mejores! Ese dia, hicimos una ficha con toda
la informacién y algunos pegamos una foto y otros
hicimos un dibujo. Todas esas mujeres que son im-
portantes para nosotros estdn decorando nuestro
pasillo, para que nos acordemos todos los dfas de
ellas y de la importancia que tienen. A todas voso-
tras, que formdis parte de nuestra vida, gracias por
llenar el mundo de luz y de alegria.

esde el curso 18-19, los Chromebook son la

herramienta de trabajo en 5° y 6° de E. Pri-
maria. Incluso en pandemia, esta herramienta nos
ha permitido seguir con nuestra forma de trabajo
basada en metodologias activas. Algunos de los pro-
yectos realizados a lo largo de este curso han sido,
por ejemplo, la creacién de una empresa, en la que
los alumnos han tenido que utilizar estrategias de
publicidad, marketing, desarrollo de pdginas web,
lanzamiento al publico y la recreacién de un eco-
sistema del mundo, realizando una investigacién
sobre las caracteristicas del mismo (fauna, flora,
sostenibilidad, etc.) y elaborando una maqueta

rr
Ilu

espués del parén derivado de la pandemia y

las restricciones que impedian hacer pricticas,
los alumnos de 2°, 3° y 4° de ESO han retomado
las actividades de robética y electrénica con muchas
ganas. A las ya habituales pricticas de robdtica con
Lego EV3 mindstorms, se las ha dado una reno-
vacion total para adaptarlas a las nuevas apps que
se usan con los Chromebooks. Este afio anadimos
el Spinner Factory en 4° de ESO y muchas nove-
dades en el entorno Arduino, con casi 30 précticas
nuevas realizadas.
Los alumnos de 3° ESO participaron en el concur-
so virtual de puentes de la Escuela de Caminos de
la UC con el programa “Bridge Simulator” y se
unieron a la semana mundial de la computacién
con las actividades de la “hour of code”, simulti-
neamente realizadas por colegios e institutos de
todo el mundo.

i, por fin, 1° Bach realiz6 su tan ansiado viaje a

Cambridge postpuesto desde hace dos cursos
por motivos de sobra conocidos. Visitamos tam-
bién Londres, donde fuimos recibidos por alum-
nos del colegio Dulwich para pasar una jornada de
convivencia y trabajo con ellos.
Este viaje incluyé numerosas visitas y actividades
de interaccion social y cultural también, por lo
que en esos dias pusimos en prictica el inglés
que aprendemos en el colegio, en todos los es-
cenarios posibles.

SAGRADO COR. CABEZON SAL

La motricidad fina se refiere a los movimien-
tos que realizamos con las manos, los dedos,
las mufiecas o lo pies; es decir, con aquellas partes
del cuerpo que utilizamos para realizar acciones
que requieren mayor precisién, control y domi-
nio corporal. Para trabajarlo, realizamos algunas
actividades como meter macarrones en palitos,
introducir limpiapipas por agujeros en cajas de
cartén, meter tapones con una cuchara en vasos
del mismo color...

Los rincones son espacios delimitados donde los
nifios realizan actividades lddicas, proyectos,
pequenas investigaciones, desarrollan su creativi-
dad y establecen relaciones de comunicacién con
los adultos e iguales. Generan ambientes célidos,
conectan con necesidades e intereses, fomentan
la cooperacién entre iguales, potencian la auto-
nomia, favorecen los procesos de socializacidn,
atienden a la diversidad y facilitan los aprendiza-
jes significativos. Tenemos: juego simbélico per-
mitiendo recrear experiencias cotidianas, asumir
roles...), expresién plistica, biblioteca familiari-
zdndose con la lengua escrita, 16gico-matemadticas
para el desarrollo de capacidades espacio-tempora-
les, rincén de ordenador y tablets para iniciarse en
los medios tecnolégicos y rincén de la calma para
autorregular la conducta.

En este curso 21-22, Sociales le trabajamos con
el proyecto de Harry Potter, en el que los ni-

fios han tenido la oportunidad de estar presente en
una gran sala y que un Sombrero Seleccionador les
colocara en casas de Hogwarts para poder investi-
gar y trabajar los contenidos del drea de sociales.
La forma de trabajo que llevamos a cabo es a través
del aprendizaje cooperativo, en el que cada “casa”
participa y aprende a su ritmo y nivel, siendo ellos
los propios protagonistas de su aprendizaje.

En nuestro colegio utilizamos el bilingiiismo
como uno de los pilares mds importantes
del proceso de ensefanza-aprendizaje. También
utilizamos esta metodologfa CLIL (Content and
Language Integrated Learning) en las asignaturas
de science e inglés. Asi priorizamos la comunica-
cién en el aula en un contexto significativo. Asi,
mejoramos la competencia comunicativa en el
habla inglesa, aprendemos y conocemos diferen-
tes culturas, potenciamos la atencién, la memo-
ria y la concentracion utilizando ambas lenguas
y trabajamos por proyectos y aprendemos con las
nuevas tecnologfas.

os nifios de 3° Infantil decidieron por ma-
Lyoria que les gustarfa realizar experimentos y
convertirse en unos cientificos geniales. Empeza-
mos decorando nuestra clase con gran ilusién y
descubriendo como conseguir diferentes colores
mezclando unos con otros. A lo largo del trimestre
realizamos un montén de experimentos y apren-
dimos muchisimo sobre magnetismo, flotacidn,
resistencia de materiales, mezclas como bicarbo-
nato+vinagre, cocacola+mentos, limparas de lava,
arcofris de lacasitos... {Lo pasamos genial!

En nuestro colegio trabajamos con las nue-
vas tecnologias desde Infantil. Inculcamos
un pensamiento computacional con actividades
de légica y comandos. Los alumnos, disfrutan
jugando y aprendiendo. Ademds, en los cursos
superiores, usamos las herramientas de Office
para redactar textos y hacer trabajos, por lo tan-
to, nos familiarizamos con la escritura digital y
todo su contexto.
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n Infantil los alumnos son los protagonistas. La metodologfa Apren-

dizaje Basado en Proyectos, les permite investigar, explorar y adquirir
conocimientos en primera persona. Durante el curso se crean varios pro-
yectos relacionados con diversos 4émbitos. Uno de los proyectos destacados
de este curso ha sido el Proyecto Dali. Somos artistas como Dali. Los nifios
y nifias de hemos estado descubriendo a Dali. Probamos a ver la realidad
de otra manera, surrealismo. Nos refmos con sus extravagancias, nos asom-
bramos con su arte e incluso nos emocionamos. Como producto final del
proyecto hemos inaugurado nuestro museo sobre Dali. En €l reflejamos
todo lo que hemos aprendido sobre este genial artista.

Un afio mds Salesianos Santander ha llevado a cabo la campana de do-
nacién de sangte a través de un proyecto con metodologia Aprendizaje
y Servicio. Durante dos meses hemos estudiado la sangre y la importancia
de compartirla con los demds. Los alumnos de 6° Primaria, en colaboracién
con FB han aprendido una serie de contenidos curriculares al tiempo que
han prestado un gran servicio a la sociedad concienciando a la comunidad
educativa sobre la importancia de donar sangre para salvar vidas. Han con-
seguido 118 donaciones de las cuales 51 fueron nuevos donantes, superando
las donaciones de las anteriores ediciones.

CONCAPA
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Este afio se ha celebrado el I Campeonato Re-
gional de Informdtica, BITUCA 2022, una
iniciativa para fomentar el pensamiento compu-
tacional y promocionar las salidas profesionales
relacionadas con la informidtica.

El campeonato se organizé en distintas categorfas,
participando nuestro colegio en primer y tercer
nivel de Educacién Primaria. En primer nivel los
equipos han competido por parejas programando
secuencias de movimiento de un robot. En tercer
nivel han disefiado un videojuego en Scratch, han
resuelto un reto de Minecraft Education Edition y
han montado un robot de Lego.

Los alumnos han disfrutado mucho, valorando la
experiencia como muy positiva. Han trabajado la
competencia digital, la adquisicién de rutinas de
pensamiento y la resolucién de problemas de for-
ma computacional. Ademds, nuestros equipos han
obtenido premio al terminar segundos en primer
nivel y primeros en tercer nivel. ;Felicidades!
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Desde el centro se trabaja la Educacién Emo-
cional como herramienta que permita a los
alumnos reconocer y gestionar sus emociones. A
través de este recurso, se trabajan aspectos como
la motivacién de los alumnos, la escucha activa,
las habilidades sociales, el desarrollo intelectual,
en definitiva, es una apuesta que persigue un desa-
rrollo integral de los alumnos, tanto en el 4mbito
educativo como en el personal.

En Primaria se trabaja a través de actividades
como el role play o la dramatizacién, que permi-
ten el desarrollo de habilidades como la empatia y
la asertividad, imprescindibles para la resolucién
de conflictos.

a etapa de Educacién Infantil trabaja por pro-
Lyectos, donde los alumnos aprenden a través
de la experimentacién, el juego, la investigacion
y el manejo de la informacién. El huerto escolar,
que proporciona un contacto directo con la natu-
raleza y que ofrece al alumnado una via de expe-
rimentacién y trabajo con el medio ambiente, o
el descubrimiento de personalidades como Marie
Curie y sus aportaciones al mundo son algunos de
los proyectos por los que el centro apuesta. Todos
ellos, se realizan a través de dindmicas cooperati-
vas, en las que los alumnos trabajan de manera
conjunta por un mismo fin.

Un proyecto de gran relevancia en el centro es
el ajedrez. A través de este deporte de estra-
tegia se trabajan habilidades como la concentra-
cién, fundamental para el desarrollo cognitivo. En
la etapa de Infantil se van descubriendo de forma
progresiva las diferentes piezas y sus respectivos

movimientos, lo cual permite a los nifos trabajar
de forma progresiva el control de la impulsividad
y la toma de decisiones. Es en la etapa de Primaria
donde se profundizan estos aspectos, pues las de-
cisiones que se toman tienen repercusién a corto
y medio plazo (desde el nivel de siguiente jugada
hasta el nivel de partida).

esde el centro se da mucha importancia a

los beneficios que aporta a los alumnos la
educacién musical. La propuesta del colegio con-
siste en trabajar, no solo el lenguaje musical o
el manejo de instrumentos, sino que da un paso
mds y busca que los alumnos descubran la musi-
ca desde la experimentacion y el desarrollo de la
expresion corporal.
Con la musica activa, trabajan aspectos como
el desarrollo fisico, el afectivo, el social, el in-
telectual y, ademds, descubren sus capacidades
mds artisticas a través de una propuesta ladica
y entretenida.

n el centro, se da importancia a la adquisicién

de la lengua inglesa. Tanto en la etapa de Edu-
caci6n Infantil, como en los primeros cursos de
Educacién Primaria, se trabaja a través del méto-
do fonético-sintético jolly phonics, cuyo objetivo
es ensenar de manera multisensorial y divertida la
correcta pronunciacién de los fonemas.
Cada sonido se representa con una accién, que
permite asociar el sonido al movimiento, y una
cancién, la cual permite reconocer y recordar el
sonido en palabras. Todo ello se lleva a cabo de
forma lddica y divertida, haciendo que los nifios
aprendan la lengua jugando.

os alumnos de Educacién Infantil tienen des-

de hace unos meses un compafiero mds en el
aula, Stitch. Este simpdtico animal, convive con
los alumnos més pequefos del centro, quienes se
hacen cargo de atender sus necesidades diariamen-
te. Ellos son quienes limpian, alimentan y pasean
a esta simpdtica chinchilla. A través del cuidado de
Stitch, los alumnos aprenden las responsabilidades
que conlleva el tener un animal a cargo.

ste método tiene como objetivo el desarro-

llo del pensamiento computacional en los
alumnos, el cual, supone resolver problemas uti-
lizando una secuencia ordenada de pasos. Cono-
ciendo aspectos de la programacién y la mecdnica
de los robots, los alumnos organizan, planifican
y secuencian los pasos que ellos mismos han di-
sefiado para resolver exitosamente los problemas
planteados, llevindose a cabo de forma divertida y
entretenida. Estos aspectos, son herramientas que
los alumnos pondrdn en préctica en un futuro, en
entornos como la informdtica o la electrénica.
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Los chicos de 3° eso siguen experimentando so-
portes histéricos de la escritura, en este caso la
cera (simulada por la plastilina), para practicar la
forma de escribir griega.

Son ya conocedores del alfabeto griego y se han
familiarizado con los helenismos que aparecen en
nuestra lengua. Sélo les faltaba conocer de prime-
ra mano las dificultades de la escritura griega en
“cera’. Coinciden en que es mds sencillo escribir
y corregir si hay error, aunque el preparado del
soporte ha sido una dificultad.

n la clase de Lengua castellana y Literatura de
30 ESO se han analizado ediciones de prensa
en papel de tirada regional y nacional.
Los chicos, previo estudio de la parte tedrica
sobre la prensa y las diversas secciones de un pe-
riédico, han comprobado todo esto y aprendido
elementos précticos sobre los textos periodisti-
cos fisicamente.
Es necesario ensefar el valor y la utilidad del ma-
nejo del papel en este aspecto. Las clases han sido
ttiles y muy novedosas para los chicos.
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os alumnos/as de 2° Bachillerato Humanida-

des participaron en una charla, organizadapor
el Departamento de Geografia, Urbanismo y Or-
denacidn del Territorio, en la Universidad de Can-
tabria. Tiene el objetivo de transmitir la aplicacién
de la Geografia a la resolucién de problemas en
dmbitos profesionales de campos muy diversos
ligados a la Ordenacién del Territorio (medio am-
biente, riesgos naturales, patrimonio, cooperacién
internacional, paisaje, intervenciones de emergen-
cia, cartografia digital, entre otros).
En concreto, esta charla, titulada “Del Pais de las
Maravillas a la Tierra Media: un viaje fantdstico a
través de los mapas”, fue impartida por Ana San-
tamarfa Gutiérrez, responsable de Cartoteca.

os cursos de 4° ESO y 1° bach han acudido a

la exposicién “Punto y seguimos: la vida pue-
de mds”, que es una exposicidn itinerante, en el
claustro de la Catedral, de fotografias realizada y
promovida por la Subcomisién Episcopal de Mi-
graciones y Movilidad Humana a través del De-
partamento de Trata de Personas y las Adoratrices.
La muestra se estructura en base a tres lineas ar-

gumentales, el drama vivido por las personas vic-
timas de la trata y la vulneracién de sus derechos,
la indiferencia ante el abuso y la explotacién y la
esperanza de un futuro libre de explotacién gra-
cias a la implicacién de toda la sociedad. Y es que
la trata de personas es todavia un fenémeno con
muy poca visibilidad entre la ciudadanfa, por lo
que es muy dificil combatirlo.

uestros alumnos acudieron al acto como

finalistas y estaban ansiosos por conocer el
ganador, puesto que los trabajos los habian elabo-
rado el curso pasado, pero debido a la situacién sa-
nitaria, la exposicién y la final no se pudo celebrar
hasta el mes de noviembre de este afio.Finalmen-
te, no consiguieron ganar, pero la experiencia fue
muy enriquecedora y tomaron buena nota para
futuros concursos.

n este curso los chicos de Literatura Universal

de 1° bach se han propuesto trabajar una se-
rie de proyectos que se traduzcan en instalaciones,
elaboraciones o acciones humanizantes. El prime-
ro de ellos, “Vacunas humanizantes”, ha traslada-
do a diversos comercios de Santander y Camargo
jeringuillas en tres dimensiones que contienen
textos literarios sobre la enfermedad, el dolor o los
momentos criticos del ser humano en otras pan-
demias y en esta. Realizadas manualmente en cla-
se, las jeringas se acompafian de un cartel y cédigo
QR que explican y motivan esta accién.

SAN JOSE SANTANDER

Los nifos de Infantil nos hemos encontrado
una cosa increible en el jardin de nuestro
cole... jjiTres huevos gigantes abandonados!!! Rea-
lizamos un montdn de experimentos con los hue-
vos como protagonistas. jLos presentamos a la Fe-
ria de la Ciencia de la Universidad de Cantabria,

en la que ganamos el TERCER PUESTO!

@s alumn@s de 5° de Primaria resultaron ga-

nadores de la fase del 38 Concurso Escolar
de la ONCE: El camino que nos hace iguales.
Nuestros estudiantes partieron del 4lbum ilus-
trado de Isabelle Carrier: El cazo de Lorenzo. A
partir de su historia reflexionaron sobre todos los
cazos (rechazo, criticas y prejuicios) a los que
las personas con discapacidad deben hacer frente
cada dfa y el sobreesfuerzo que constantemente
realizan para hacerlos frente. Sabiendo, ademis,
que deben sentir: tristeza, ira, frustracién, angus-
tia, vergiienza... y mucho mds.

Grado en Gestion
Hotelera y Turistica

Calidad y Prestigio

Garantiza tu futuro:

Vemos los huevos misteriosos; sobre estas li-
neas vemos a los participantes en ReflejArte y a la
dcha, la catedral de Leon tras nuestros alumnos.

000 0000000000000 0000000000000

| pasado mes de marzo, los alumnos de 6° de

Primaria tuvimos la suerte de disfrutar de una
fantdstica semana de inmersién lingiifstica en las
instalaciones de GMR Camps, en Robledo de Fe-
nar, Ledn. Allf, conocimos a muchos compafieros
de un colegio de Sevilla, con los que convivimos
y compartimos muchos momentos geniales. Ha
sido una gran experiencia, en la que hemos apren-
dido a comunicarnos en otro idioma en un entor-
no rural, compartiendo todos los momentos coti-
dianos. Ademds, tuvimos la oportunidad de visitar
la ciudad de Ledn, donde conocimos su preciosa
catedral y descubrimos muchas cosas interesantes
sobre la biodiversidad en el Museo de Colecciones

de la Universidad.

omo en ediciones pasadas, alumnos de 1°
ESO han participado en las actividades del

proyecto ReflejArte organizado por Educacién

DE CAMTAERLA I

Formacion en idiomas (inglés, aleman y francés)
Formacion especializada en nuevas tecnologias
Estudiar en el extranjero: Erasmus+, USA, Canada...
Profesorado formado por directivos del sector
Practicas garantizadas durante todo el grado
Elevada satisfaccion y empleabilidad de

nuestros estudiantes

Titulo Oficial de la Universidad de Cantabria

Inférmate y reserva tu plaza en:

www.euturismoaltamira.com

Ay

Responsable de la Fundacién Botin. Este afio, se
trataba de hacer objetos reales en papel y formar
con ellos una composicién. Después, tomando
como inspiracién el trabajo de otro colegio, crear
una historia original.

| alumno Rudi Ivdn Aguilar Junsdn, de 3°

ESO, ha obtenido el segundo premio en el
Concurso de microrrelatos organizado por la
Consejerfa de Educacién con su relato «La gallina
que cantabay. El Concurso ha sido convocado con
motivo del Dfa Internacional del Libro y la temd-
tica del concurso versaba en torno a los valores de
igualdad, respeto y tolerancia.

Escuela Universitaria de
Turismo

ALTAMIRA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE
TURISMO ALTAMIRA
Avda. del Faro-Pintor Eduardo Sanz, 6
39012 Santander, CANTABRIA
Tel. 942 39 81 44
info@euturismoaltamira.com

AFO JUBILAR
LEBAHIEG

20232024
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on la nueva metodologia NCA cada apren-

dizaje se convierte en una aventura. A raiz de
escuchar un cuadro que hablaba comenzamos a
investigar y, sin darnos cuenta, nos sumergimos
en el mundo del arte y la ciencia e hicimos gran-
des descubrimientos sobre Leonardo Da Vinci,
experimentando y dando rienda suelta a nuestra
creatividad. También descubrimos los efectos de
todos los malos hédbitos de salud y de consumo,
los problemas que estin enfermando a la Tierra,
etc. Todo ello nos creé un sentimiento de preo-
cupacién y responsabilidad que dio lugar a un
compromiso por el cambio. No solo aprendimos
y cambiamos nuestros hdbitos en casa y en clase,
sino que nos encargamos de difundirlos por todo
el centro, transmitiendo nuestro mensaje por to-
das y cada una de las clases del colegio. Ademds,
realizamos un video (ver QR) para conseguir que
nuestro mensaje tuviera mayor alcance.
<Quién dijo que aprender no era divertido?

| NCA se fundamenta en cinco principios pe-

dagdgicos, que nuestr@s alumn@s se hagan
conscientes de lo que estd pasando en el mundo,
que vayan més alld de lo superficial (Interioridad),
que lo hagan junto a otras personas (Dimensién
social), siendo criticos con lo que ven (Pensa-
miento critico) y regidos por unos valores y unos
objetivos que alcanzar (Conducta y Actividad
autorregulada), rompiendo con la estructura del
aula tradicional en algunos momentos, con el fin
de favorecer su creatividad, para conducirles a un
mejor aprendizaje y desarrollo cognitivo (Cuerpo,
Mente, Movimiento).
NCA es una propuesta digital. El uso del Chrome-

book es motivador para los alumnos y les facilita
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poder avanzar en las explicaciones o en los videos
al ritmo que necesita cada uno; da la posibilidad
de volver a verlo en casa, que sea digital no signifi-
ca perder la costumbre de escribir en un cuaderno.
El método ofrece diversidad de contenidos, los
cuales estdn expuestos de una forma concreta, fi-
cil y practica.

Centenares de alumnos han recibido ya aseso-
ramiento desde nuestro servicio de empleo,
acerca de su itinerario profesional, se les ha ayu-
dado a confeccionar de forma personalizada el CV
y se les ha acompanado a procesos de seleccién de
personal que realizan las empresas de su entorno.
La apuesta por la creacién de un Servicio de Em-
pleo es una gran medida para que el alumno que
finaliza su formacion pueda al fin disponer de un
puente hacia el empleo y por tanto el desarrollo
efectivo de su profesién. Cada dfa se reciben pe-
ticiones de empresas que buscan candidatos para
incrementar sus plantillas, a un ritmo de hasta dos
o tres ofertas semanales.

Tras un exhaustivo proceso de seleccién dado
el elevado ndmero de solicitudes recibidas,
un total de diez alumnos y alumnas realizan las
practicas formativas correspondientes a su espe-
cialidad en Italia, Malta, Bélgica y Portugal. Por
su parte, dos docentes han disfrutado de una mo-
vilidad formativa en Bélgica para conocer otros
centros de Formacién Profesional y compartir
experiencias y modelos de ensefianza-aprendizaje
con otros docentes.

. I ‘ener vinculo constante con las empresas, hace
que los conocimientos aprendidos sean vistos
por los alumnos como algo més prictico, que van

a poder poner en marcha en un futuro cercano.
Un claro ejemplo de colaboracién con empresas
del entorno es la que se estd teniendo con NIS-
SAN, que estd actuando como principal patro-
cinador del equipo que el colegio ha organizado
para participar en el concurso Euskelec, competi-
ci6n en la que alumnado de centros de formacién
profesional disefian y construyen un vehiculo eléc-
trico sobre una base motriz comtn. La prueba se
compone de cuatro pruebas; aceleracidn, frenada,
eslalon y resistencia. NISSAN decidié hace unos

meses entrar en el equipo “La Salle EcoSport”.

CASTROVERDE

En las aulas de 3 afios se ha llevado a cabo un
proyecto con la artista y escritora Yayoi Ku-
sama, precursora de los movimientos del arte
pop, minimalismo y arte feminista. Los circulos
de colores son los que identifican sus pinturas y
representaciones, por ello a través de esta figura
realizamos diferentes propuestas de aula, y asf fo-
mentar y motivar el aprendizaje de este contenido.

os alumn@s de 5 afios y 1° y 2° de Primaria

hemos realizado un proyecto de trabajo titula-
do “Buscadores de Cuentos’:
Comunicacién lingiifstica (profundizando en
los diferentes registros de la lengua y ampliando
nuestro vocabulario, expresindonos en mdltiples
modalidades, formatos y soportes; e Interac-
cionando con los demds), Competencia social
(Desarrollando la iniciativa, la imaginacién y la
creatividad; teniendo interés, aprecio, respeto,
disfrute y valoracion critica de las obras artisticas
-los cuentos-) y Competencia en conciencia y ex-
presiones culturales (disfrutando de un proceso
creativo colaborativo).

emos introducido dentro de la Ensefianza

Religiosa Escolar el método Godly Play, un
medio de descubrimiento espiritual basado en el
enfoque Montessori y el culto cristiano que pre-
senta las historias de la Biblia a través de narracio-
nes sencillas, cargadas de simbolismo, permite ex-
plorar el lenguaje religioso a través de la escucha,
la expresién artistica y el juego.

Desde el aula de dos afios trabajamos la psi-
comotricidad en relacidn con las tres dreas
de experiencia que establece nuestro curriculo y
atendiendo también a diferentes 4mbitos como el
espacio, el movimiento o la creatividad. Una de
las actividades que realizamos en estas edades son
las instalaciones de juego como contexto simbdli-
co que propone Javier Abad. El juego simbélico
empieza a los dos afios y surge junto al lenguaje,
los nifios empiezan a representar y transformar la
realidad ddndole vida a los objetos.

elebramos con nuestros estudiantes de 5° el

dia Internacional de la mujer y las nifias en
Ciencia. El objetivo era concienciar a los nifios
sobre el prominente papel que la mujer tiene en
la ciencia y animar a nuestras estudiantes a seguir
sus pasos si les interesa cualquier tipo de ciencia.
Nuestr@s estudiantes aprendieron sobre las difi-
cultades que estas mujeres habian tenido para lo-
grar sus objetivos y escribieron mensajes para cada
una de estas cientificas que habfamos elegido para
reconocer su impacto en nuestra sociedad.

@s alumn@s de 3° y 4° de Primaria hemos
ivenciado la tradicional fiesta de las Marzas.
A través de esta festividad hemos podido cono-
cer muchos elementos importantes del folclore de
Cantabria como la indumentaria tipica, instru-
mentos populares tales como el rabel, la pandereta
y el requinto. A través de los temas que abordan
los cantos de Marzas nos hemos podido asomar
por la ventana de la historia y conocer cémo vi-
vian y celebraban nuestros antepasados.

ste curso 1@s alumno@s de Infantil hemos ce-
lebrado el Carnaval compartiendo la ilusién y
alegria de los mds pequefios del Centro saliendo
a nuestro barrio disfrazados de distintas temdticas

relacionadas con aspectos que
estdbamos trabajando.. Hemos
desfilado para que 1@s vecin@s
y algunos familiares que se
acercaron pudieran disfrutar

con nosotros de esta fiesta,

aprovechamos que estdbamos

iniciando un proyecto relacio-

nado con los Juegos Olimpicos para disfrazarnos
de deportistas. {Ha sido divertidisimo!

Es un método para unir el aprendizaje con el
compromiso social, aprender haciendo un ser-
vicio a la comunidad, para formar buenos ciuda-
danos, capaces de provocar cambios en su entorno
desarrollando una educacién integral, conectando lo
aprendido con un contexto real y de forma vivencial.
Para ello se ha propuesto: la representacién de una
serie de obras de teatro por parte de 1@s alumn@s
de Secundaria a los que 1@s nin@s de 5 afios y 1°
han asistido como publico y la escritura por parte del
nivel de 5 afos de unas cartas dirigidas a los abuelos
del centro Padre Menni, en las cuales libremente les
han preguntado cosas sobre ellos que les interesaban.

1 objetivo es la promocién de una actitud critica,

reflexiva y activa en relacién a las desigualdades y
violencias que viven las mujeres y nifias por el hecho
de serlo, apostando por una hoja de ruta coeducativa
desde cuatro ejes de actuacién en el aula: el cuidado
de las personas y del planeta; el reconocimiento de
la diversidad de identidades; la promocién de una
educacién afectivo-sexual respetuosa y de calidad y la
prevencién de las violencias machistas.

B VIAJE DE AUTOR A EGIPTO
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Los alumnos de 2° de la ESO han participado en
el programa ESPORTS, una formacién impar-
tida por un coach especializado en Psicologfa de los
Videojuegos que ha ayudado a nuestros alumnos a
conocer el mundo de los videojuegos.

Esta formacién ha tenido una duracién de 8 sema-
nas, durante las que se ha dedicado una sesién por
semana al trabajo con los alumnos. Durante este es-
pacio formativo, los alumnos han indagado acerca
de los comportamientos téxicos asociados al uso de
videojuegos, el equilibrio en el uso de estas herra-
mientas y el conocimiento e identificacién de los
distintos tipos de juegos, entre otros temas. El obje-
tivo de este programa es dotar a los alumnos de las
herramientas necesarias para que puedan disfrutar
del entorno virtual siendo plenamente conscientes
de los peligros y los inconvenientes que el uso in-
adecuado de los mismos implica.

ueridas familias, si algo caracteriza nuestro

colegio son los valores cristianos. Uno de
ellos, Ta acogida, la llevamos tan dentro en nuestro
dfa a dia con todo aquel que llega nuevo a nuestra
familia. En este caso, y ante la situacién que esta-
mos viviendo a nivel mundial, no podfamos hacer
oidos sordos, ni ojos ciegos a un momento en el
que no podemos dejar a nadie atrds.
Atendiendo a una demanda social pero, sobre
todo, de algunas de nuestras familias de origen
ucraniano, tenemos el placer de poder acoger y
tener escolarizados a varios alumnos ucranianos
recién llegados de su pais. Un pais que se han visto
obligados a dejar atrds (al menos temporalmente)
para comenzar una nueva vida.

Nuevo idioma, nueva cultura, nuevo colegio...
Tantas cosas nuevas que cémo no hacerles la
vida un poquito mds ficil. {Qué menos! Desde
hace unas semanas tenemos 3 alumnos nuevos
en nuestro colegio. Con mucha incertidumbre,
pero mucha ilusién llegaron al colegio para entrar
directamente al aula, acompafiados por alum-
nos que hacfan (alguno incluso de intérprete) de
acompafiantes para que no les faltase de nada en
sus primeros pasos con nosotros. Podfamos ver
las ldgrimas de las familias. Unas ldgrimas con un
sentido ambivalente, y es que se repartfan entre la
esperanza y la afioranza.

Esperamos, por esto, poder aportar nuestro grani-
to de arena a que las ldgrimas de afioranza y tris-
teza vayan quedando secas y pasen a una sonrisa
grande por verse felices, lejos de su pafs, pero en
una nueva familia que los acoge con todo el senti-
miento. Un afectuoso saludo.

Almudena Pajares Sastre (Directora General del
colegio Sagrados Corazones)

La motivacién y la capacidad critica son aspec-
tos que se deben comenzar a trabajar desde pe-
quefios en esta nueva sociedad de la informacién
(abusiva y abundante) que tan rdpido discurre
para que un continuo “aprendizaje, desaprendiza-
je y reaprendizaje” se convierta en la base de nues-
tro proyecto educativo en esta etapa. Basamos este
aprendizaje en aspectos que consideramos bdsicos:
- Funcionalidad del aprendizaje: Realizar activida-
des en contexto que los alumnos puedan reconocer
directamente. Que sean capaces de preguntarse por
qué hacen algo.

- Imaginacién: Tener la capacidad de imaginar
cada dfa situaciones nuevas, entrenando al cerebro
diariamente en destrezas con cierto sentido.

- Expresién Oral y Asamblea: Poder hablar en
grupo, llegar a consensos o acuerdos beneficiosos
para todos, no solo expresar situaciones vividas.

- Artistica: Ayudar a conocerse a s{ mismos, plas-
mar imaginacién y creatividad, expresar su mun-
do interior... No cortar el desarrollo y desarrollar-
se a nivel personal, académico y social.

- Movimiento: Buscar la importancia de moverse,
no solamente en educacién fisica, sino con la mu-
sica y la educacién artistica para ver y corroborar
que el cuerpo es la imagen de la expresién de nues-
tro ser, de las emociones y sentimientos.

- Juego: Quizd el aspecto mds novedoso en todos
los que se han puesto en marcha. Incorporar el
juego al trabajo diario, ya que se cree que es el me-
canismo natural donde el nifio aprende y adquiere
habilidades fundamentales.

- Trabajo cooperativo: Existen compafieros con
lo que trabajar de forma eficiente y colaborati-
va, es importante para el desarrollo tanto critico
como social para un nifio. Saber llegar a consensos
y acuerdos por un objetivo comun, no individual,
mejora considerablemente el desarrollo del nifo.
Con estos 7 aspectos se intenta dar un vuelco al
trabajo desde pequefios, para conseguir una base
importante en su desarrollo cognitivo y académico,
ademds de continuar con los pilares fundamentales:
la educacién en valores o la educacién emocional.

ar nuestro granito de arena a que las lagri- |

mas de afioranza y tris
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COMPANIA DE MARIA

Gracias al Programa PROA, se estd lle-
vando a cabo en el centro un Modelo
de Respuesta a la Intervencién en Lectura
(RTI). Estd destinado a impulsar la aplica-
cién de una serie de estrategias dirigidas a
prevenir posibles dificultades en el acceso a
la lectoescritura en las etapas de Educacién
Infantil y primeros cursos de Primaria. La
eleccién de esta actividad nace a rafz de la

pandemia, momento en el que se empezé a
observar en el centro un aumento conside-
rable de dificultades lingiiisticas.

P
LA EDUCACION
ES COSA DE TODOS
La educacion es un derecho y también
es la clave para el desarrollo y el cre-
cimiento personal. Por eso, el acceso a la
educacién tiene que ser universal y de
calidad, premisas que hoy en dia estdn a
afios luz de conseguirse en muchos lugares del mundo.
Me preocupa que el método de ensefianza de las escuelas no
sea el mds adecuado y que esté dejando escapar mucho ta-
lento. Es cierto que lentamente se va extendiendo una nueva
forma de ensefiar; cada vez escuchamos mds conceptos como
aprendizaje cooperativo, consecucion de competencias bdsi-
cas, evaluacién formadora o ensefianza inclusiva, ;pero esta-
mos atendiendo realmente las diferencias en el aula?

“Siempre he pensado que aprender con sentido es un
derecho fundamental para todos los nifios y nifias. Si
fuéramos capaces de dar sentido, significado, a todo lo
que queremos que aprendan, los resultados del apren-
dizaje serian muy diferentes, sencillamente porque
entraria en juego la motivacion del alumnado”.

Pero, para ensefar diferente es vital formar los futuros pro-
fesores de otra manera, poniendo el foco en el alumno, en
las diferencias y en una educacién vivencial y significativa.
Por suerte, esto ya se estd empezando a hacer. Los docen-
tes tenemos que ser capaces de sacar el mdximo potencial
individualizado de las personas, acompanarlas hasta donde
ellos quieran llegar. Siento que tenemos que dotar a los
alumnos de las herramientas necesarias para que ellos mis-
mos desplieguen todo su potencial humano y que sean ca-
paces de aportar al mundo todo su conocimiento y talento.
Queda mucho trabajo por hacer y jla educacién es cosa de
todos! Por Natalia Perarnau, fundadora de Kids&Us.

iMatndculon
Abientan
2022-2023
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( :omenzamos en noviembre, cuando nuestro
alumnado voluntario de Secundaria partici-

pé activamente en la Gran Recogida organizada
por la Federacién de Bancos de alimentos en dife-
rentes centros comerciales cantabros. En Navidad,
conseguimos llenar dos furgonetas de alimentos y
productos para el hogar para la Casa de Acogida
Hijas de la Caridad y otras dos furgonetas carga-
das de juguetes y material escolar para la Federa-
cién Nifios del Mundo.

También se recaudaron mds de 4.000 € en el sor-
teo de la cesta donada por Supermercados Lupa.
El importe integro se destin a la Misién Catélica
de Kinshasa. Gracias a ello han podido adquirir
un monitor de signos vitales para cirugfa, un elec-
trocardiograma, asi como antibidticos y antiinfla-
matorios para la campafa de odontologfa realiza-
da el pasado mes de mayo.

Despue’s de que la crisis del coronavirus em-
pezara a arrasar con toda la agenda de acti-
vidades, poco a poco vamos retomando el pulso
de todo aquello que habfamos perdido. Todo ello
va regresando con mucha fuerza e ilusién: las ac-
tividades en la naturaleza, los talleres diddcticos
dentro y fuera del colegio, las visitas culturales,
las convivencias, los concursos, las actividades in-
ternivelares, los viajes de fin de curso, las Comu-
niones y Confirmaciones, las graduaciones... Con
paso firme y seguro vamos recuperando nuestra
esencia.

ste curso hemos retomado, en Infantil y Pri-

maria, la actividad acudtica. Nuestro alumna-
do, una vez en el agua, desarrolla diferentes habi-
lidades motrices, aprende estrategias de seguridad
en el medio acudtico, disfruta a través de diferen-
tes juegos y se inicia en la natacién. Los mds ma-
yores aprovechan para realizar perfeccionamiento
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deportivo, aquagym, salvamento y buceo. Todo
ello con un marcado cardcter lddico y altamente
motivador. El alumnado mds mayor lleva la ac-
tividad acudtica al mar, practicando con nuestros
Talleres de Surf en las fantdsticas playas cdntabras.

La ensenanza de idiomas (inglés y francés) sigue
siendo una sefia de identidad en la vida del
centro; prueba de ello son las diferentes medidas y
programas que desarrollamos: desdobles, progra-
ma de intercambio, ampliacién y profundizacién
con formacién complementaria y extraescolar,
formacién permanente del profesorado, Campus
de inmersién lingiiistica en inglés, etc.

Este afio, ademds, hemos incorporado una serie
de conciertos diddcticos en inglés. Estos recitales
actsticos en directo suponen ademds una opor-
tunidad dnica para que nuestro alumnado pueda
profundizar en la musica, la lengua y la cultura
inglesa a través de la participacién activa del alum-
nado durante el desarrollo de los conciertos.

Somos pioneros en Cantabria al implantar con
éxito la Robética Educativa como asignatura

curricular. Este gran paso es fruto del inmenso tra
bajo que venimos haciendo desde hace ya algunos
afios y que nos ha convertido en un Colegio de
referencia a nivel nacional.

El aprendizaje STEAM ya estd dando sus frutos
también a modo de premios y reconocimientos:
Campeonato Regional de Informdtica, Concurso
del Instituto de Fisica de Cantabria, Feria de La
Ciencia (UC), Olimpiadas Cientificas, etc.

Dos primaveras después hemos recuperado los
tradicionales cantos de las marzas. Entona-
das por alumnos de Primaria e Infantil, la inter-
pretacién supuso un recordatorio de la historia de
estas coplas populares.

Nuestro alumnado, en un entrafiable acercamien-
to a nuestro folclore y nuestras tradiciones, tam-
bién ha podido conocer el funcionamiento de di-
ferentes utensilios y herramientas, desde calderos,
hoces, cestas, botijos, yugos hasta campanos, entre
Otros enseres.

PURISIMA CONCEPCION

odo el colegio ha querido compartir el 14 de

febrero el objetivo y preparar un regalo muy
especial: un video colectivo resultado de un trabajo
inmenso en el que alumnado y profesorado desea
mandar un mensaje claro “acoger el amor de Dios
como don que nos capacita para amar, agradecién-
dolo, compartiéndolo y entregdndolo”.

No dejéis de ver el video al que lleva el QR:

n momentos de dificultad, cuando el ser

humano es puesto a prueba con un hecho
extremo, es cuando la solidaridad y el apoyo mds se
manifiestan. La Purisima quiso tener un gesto de
apoyo y carifio con los habitantes de la Palma, espe-
cialmente con |@s nifi@s y docentes, de esta forma,
1@s alumn@s de Infantil prepararon un video de
4nimo lleno de buenas intenciones y el alumnado
de primaria realizaron dibujos y redactaron cartas
queriendo emocionar y alegrar.
Nuestra sorpresa se materializé el pasado domingo

“Los alumnos de 3°ESO han creado
unos libros gigantes decorados con
motivos literarios”.

26 de diciembre, cuando nos llegé un video con un
remitente muy especial, los Bomberos de la Lagu-
na. En él una representacién de los bomberos
agradecfan las palabras de 4nimo y de carifio y nos
deseaban una Feliz Navidad:

https://noticias.ccpurisima.es/2021/agradecimien-

tos-desde-la-palma/

Misteriosas “Cajas de cuento” invadieron dis-
tintos espacios del colegio para celebrar el
Dia de las Bibliotecas. El colegio abre una ventana
al exterior y su biblioteca atraviesa las paredes de su
espacio para recordarnos que las bibliotecas consti-
tuyen espacios de aprendizaje a todos los niveles.
Se han puesto en marcha distintas actividades:
préstamo de ejemplares en Infantil y Primaria para
sus bibliotecas de aula, formacién de usuarios en
Secundaria, visita a la Biblioteca Central y al Archi-
vo Histérico Provincial (4°ESQO), cartel informati-
vo y “Cajas de cuento” para la ambientacién.
Nuestro alumnado de 3°ESO ha trabajado muy
duro para elaborar unos libros gigantes decorados
con motivos literarios que nos han recordado a un
libro real. Desde una tierna Caperucita Roja en
Infantil hasta un terrorifico “It” de Stephen King
en Secundaria pasando por titulos como Alicia en
el Pafs de las Maravillas, Manolito Gafotas o
Gerénimo Stilton.

SAN VICENTE
PAUL de LAREDO

Esta accién comenzé con
nuestro proyecto sobre el
Medio Ambiente, cuyo éxito
fue tal, y tuvo tantisima acogida
por parte tanto del alumnado como de las famili-
as, que decidimos continuar con él. Este curso, la
temdtica ya prometia y no ha sido para menos, pues
nos hemos centrado en el Universo, y hemos hecho
muchas actividades diferentes como manualidades,
canciones, exposiciones, juegos, videos... Durante
los dias que dura el proyecto, nos organizamos por
ciclos de manera que trabajamos de forma conjunta
(esta vez, las medidas sanitarias lo permitfan), nos
olvidamos de los horarios que seguimos a lo largo
del curso, en cuanto a materias se refiere y, en vez
de centrarnos en una en concreto, trabajamos las
competencias de manera transversal, procurando
que el aprendizaje sea mds significativo.

Infantil conté con la sala de psicomotricidad para
poder exponer su trabajo, un cachito de cielo,
como resultado de su esfuerzo y trabajo durante
todo el proyecto. Alli pudimos disfrutar de un
auténtico planetario, con un montén de constela-
ciones, de rocas lunares que pudimos manipular y
un montén de informacién sobre la luna.

Primaria expuso sus productos finales en el salén de
actos que se convirtié en un museo donde un cielo

lleno de superctimulos nos hacfa de techo y bajo
nuestros pies tenfamos un auténtico suelo lunar.
Todo un espectdculo que las familias no se podian
perder, abrimos las puertas del colegio para que
pudieran disfrutarlo. La guinda del pastel la puso la
cancién del proyecto que ensayamos durante toda
la semana y, disfrazados de cohete sobre el Sistema
Solar dibujado en el patio como escenario, pudi-
mos cantar todos a coro para deleite de nuestras
familias. Toda una experiencia que ya estamos
deseando repetir... SVB a un paso de la Luna,
conffa en nuestro viaje, tnete a la aventura...
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SAN JOSE ASTILLERO

ste curso hemos celebrado en el Colegio un dfa

muy importante: el Dfa de la Mujer y la Nina
en la Ciencia. L@s nii@s de 4° Primaria han esta-
do conociendo mujeres representativas del mundo
de la ciencia, sus aportaciones, qué han estudiado,
cémo fue su vida, etc., para terminar haciendo un
mini proyecto en grupos sobre ellas y los eventos
mds importantes en sus vidas. Lo hemos dejado
expuesto en los pasillos para quien quiera lo pueda
echar un vistazo y aprender un poco mds sobre
estas maravillosas mujeres y su historia.

Ocho de nuestros alumnos y alumnas han sido
preseleccionados para la 412 edicién de este
certamen, formando parte de la exposicién y acto
de entrega de diplomas celebrado en Santander.
Esperamos que entre ellos se haya encontrado el
que acuda a la audiencia con S.M el Rey Felipe IV
con los demds ganadores de las distintas comuni-
dades auténomas. jSuerte a todos!

En cursos anteriores hemos despertado en nues-
tras conciencias ser criticos, dejarnos enredar
por la justicia, servir a los demds... todos estos va-
lores son mucho mds ficil de integrar en nuestras
vidas si somos capaces de descubrir la importancia
del AMOR, la alegria de vivir con AMOR vy la
ilusién de sembrar AMOR.

Asi lo hemos querido trasmitir en esta jornada.
Todos tenemos la Esperanza de que esto es po-
sible, de que el Reino de Dios ya estd aqui, y es
gracias a vosotros.
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esde el pasado septiembre, nuestro centro
forma parte de la red de centros colaborado-
res de Cambridge University Press and Assessment

a través del programa “Cambridge Educational
Partner”. Jana Varoscakova hizo entrega a nuestro
Director, Miguel Angel Lavin, de la placa oficial
que nos distingue por cumplir los requisitos de
calidad en la potenciacién de la ensefianza del
idioma en horario lectivo, el uso de materiales, el
fomento del aprendizaje extracurricular a través de
nuestras extraescolares con Frankie’s Academia de
Inglés y la preparacién para las distintas pruebas
certificadoras de nivel Young Learners y adultos

Al, A2, B1, B2 o C1.

as dos aulas de 5° Primaria participaron en el

I Concurso Interescolar de Bolos organizado
por el Ayuntamiento de El Astillero en colabora-
cién con la Escuela Municipal de Bolos. Nos han
ensefiado los fundamentos de este deporte tan
nuestro y luego, por grupos, hemos realizado unas
cuantas tiradas. Esperamos seguir con este tipo de
actividades deportivas que tanto nos gustan y que
nos sirven para cOnoOcer un poco Mmejor nuestro
deporte autdctono.

Las ardillas y los leones de 2° Infantil hemos
pasado un mes trabajando en el proyecto de
los dinosaurios y la Prehistoria. Hemos aprendi-
do un montén de cosas que nos han encantado y

como colofén a este apasionante tema, nos hemos
convertido en paleontélogos. Hemos encontrado
huevos de dinosaurio, huesos de la prehistoria y
hasta monedas de oro. Tan bien lo hemos hecho
que hemos conseguido nuestro carnet de paleon-
télogo. Hasta nuestra préxima aventura!

uestro alumnado de 1° Primaria y 3° ESO

ha participado durante todo un trimestre en
la XVI edicién del proyecto ReflejArte, como par-
te del programa en Educacién Responsable de la
Fundacién Botin.
Entre otras dindmicas, han recopilado y expues-
to en clase objetos que les representan a ellos y
sus familias, cargados de emotividad, recuerdos
y vivencias. Se han inspirado en la visita presen-
cial hecha a la exposicién “Mundo de papel” en
el Centro Botin, valorando las obras del artista
Thomas Demand.

Nuestro alumnado de E. Primaria ha tenido la
oportunidad de visitar el Palacio de Albaicin
en Noja con motivo de la actividad “Mitolégica-
mente Concienciad@s” organizada por el propio
Ayuntamiento de Noja. Esta actividad pretende
introducir a los escolares en el fascinante mundo
mitolégico de Cantabria a través de talleres en
forma de cuentacuentos y juegos de orientacién
y localizacién o a modo de gymkana. Ademds, la
actividad se completd con el disfrute de ver escul-
turas en gran tamafio de personajes como la An-
jana, el Ojdncano y otros tan caracteristicos de la
mitologfa cdntabra.

Con esta actividad fomentamos la aficion por nuestro deporte autéctono.

MARIA R. INMACULADA

Durante el segundo trimestre, los nifios de

educacién infantil hemos trabajado el pro-

yecto “El polo norte, los Inuits” con el que hemos
aprendido quienes viven alli y algunas de sus ca-
racteristicas y curiosidades.

cantabriacircular.com
#tcantabriacircular

Para cerrar el proyecto hemos participado en la
feria de la ciencia que organiza la Universidad
de Cantabria.

Allf hemos explicado la necesidad de cuidar
nuestro planeta, ya que la contaminacién y la
falta de reciclaje estdn afectando a todos y en
especial a la zona del 4rtico.

Llevamos a cabo diferentes actividades con di-
ferentes estados del agua para experimentar y
aprender los cambios que se producen. El pro-

yecto nos ha encantado y hemos disfrutado mu-
cho durante el proceso.

| dfa 8 de octubre nues- |
tro colegio hizo un acto
solidario y simbélico en favor
de la Isla de la Palma. Lo hi-
cimos en el patio del colegio
y estuvieron presentes todos
los alumnos y profesores, y algunas familias que se
acercaron para participar. El objetivo, ademds de
recaudar dinero, fue sensibilizar a nuestros alum-
nos y tomar conciencia del sufrimiento de nuestro
mundo, del sufrimiento de miles de familias.

Recicla mas.
Mejor.
Siempre.

En la economia
circular, cuando
reciclas, haces que
los residuos se
conviertan en nuevos
recursos. Recicla
latas, briks y envases
de plastico en
el contenedor
amarillo.

mare
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SAN VICENTE PAUL, LIMPIAS

A;mque sin poder realizar una gran fiesta para
odo el colegio, como es costumbre, debido a
las peculiares circunstancias del curso pasado, no pa-
samos por alto la graduacién de nuestros mayores,
quienes a pesar de todos los avatares vividos en los
dos tltimos cursos, llegaron a ese dia tan especial que
es su graduacion.

VSto desde la fe, visto desde la perspectiva cristia-
na. Ese AMOR con mayusculas, marcado por
el ejemplo de amor que Cristo nos mostré a lo largo
de su vid. Ese amor al préjimo, sea familia, amigo,
compafiero, conocido o alguien con quien simple-
mente nos cruzamos. Ese amor al regalo de la crea-
cién que tanto nos cuesta ver y apreciar. Y por qué
no, ese amor a NOsotros mismos cuya existencia ha
sido el mejor regalo que Dios nos ha entregado y que
pocas veces sabemos valorar. Ese es el AMOR del
que este afio hablaremos a nuestros alumnos y que
es lo que a lo largo de sus vidas de ha de guiar las de-
cisiones que tomen en su peregrinar por este mundo
desde la LIBERTAD Y LA RESPONSABILIDAD

que se han trabajado los cursos anteriores.

Los alumnos de Primaria y Secundaria participa-
ron en la excursién a los Collados del Asén, con
la ayuda de los monitores de Naturea que prepararon
salidas por esa zona adaptadas a cada nivel. Por su
parte, los méds pequefios de Infantil disfrutaron de
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un parque con pintacaras, hinchables y un montén
de actividades en visperas de la Navidad, mientras
que en esas mismas fechas, los alumnos de Primer
Ciclo de Primaria fueron a Santander para aprender
divirtiéndose en una jornada lidica en las piscinas
del club Marisma y posteriormente, pasar un rato

muy agradable en el parque de La Magdalena.

En este curso fue una celebracién especial, ya que
cada clase de Infantil y Primaria recibié una
pequefia capilla portdtil con la imagen de la Virgen
para comenzar el proyecto “HOLA, MARIA!”. Con
esta iniciativa se pretende recordar y recuperar la vie-
ja tradicién de las capillas portitiles en los hogares.

| tema de los inmigrantes y su sufrimiento es

algo que nos importa y queremos que nuestros
alumnos comprendan. Laura Gonzdlez, integradora
social, enfermera y trabajadora de Cruz Roja, que
pasé quince dfas de voluntaria en el OPEN ARMS
en el Mediterrdneo, acercd a finales del curso pasado
a nuestros alumnos de secundaria a la realidad de la
inmigracion, déndoles a conocer las historias que hay
detrds de quienes lo dejan todo y arriesgan su vida en
un viaje hacia Europa.

urante el primer trimestre del curso, los peques
de Educacién Infantil han estado investigando
sobre las curiosidades que esconde nuestro planeta.
Volcanes, estrellas, puntos cardinales, reciclaje y jmu-

chas cosas mds! {Ha sido genial!

Seguimos apostamos por una metodologfa en la
que una parte del trabajo escolar se desarrolla a
través de grupos de aprendizaje cooperativo. Cada
miembro del equipo asume su responsabilidad y
hace responsables a los demds para realizar un buen
trabajo y cumplir los objetivos comunes.

“El trabajo en equipo es el secreto que hace que
gente comun consiga resultados poco comunes”,
Ifeanyi Enoch Onucha, escritor nigeriano

onscientes de la importancia de comprendernos

los unos a los otros, de empatizar con nuestros
semejantes, en nuestro cole nos seguimos formando
en mediacién a través de formar a nuestros alumnos
como “alumnos ayudantes”. En esta ocasién han sido
los alumnos de 6 EP y 1ESO quienes han participa-
do en esta formacién.

1 19 de febrero, Dfa de las Letras de Cantabria,

el P Antonio Medina participé en el Ateneo de
Santander en el acto-homenaje (con la presencia de
la alcaldesa Gema Igual y de la Directora General
de Accién Cultural del GobCan Gema Agudo, en-
tre otras autoridades) a distintos autores cdntabros,
con la lectura de un extracto de la obra del P. Lo-
renzo Sierra. Con motivo del 150 aniversario de su
nacimiento y 75 de su muerte, el Ayuntamiento de
Limpias ha financiado la elaboracién de un libro
sobre la vida y obra del Padre Sierra para reconocer
y poner en valor su tarea de investigador de la Pre-
historia. El P. Padl Lorenzo Sierra fue director de
nuestro colegio de 1906 a 1915 y trabajé con algu-
nos de los més grandes paleontélogos de la época,
como Breuil y Obermaier.

SANTA MARIA MICAELA

omos un centro bilingiie, por lo que las activi-

dades desarrolladas por el Departamento de In-
glés son muchas y muy variadas. Todos los cursos
trabajamos una serie de Festivals desde todas las
dreas en inglés: Halloween, Christmas, Valentine’s
day e Easter. Ademds, durante el segundo trimestre
del curso, se ha desarrollado el proyecto “Amazing
time” con el fin de conocer diferentes etapas de la
historia. Algunos grupos trabajaron la cultura del
antiguo Egipto, cémo se hacfan los papiros, otros
han descifrado las runas nérdicas y descubierto
los enigmas de la codificacién mesoamericana.
Los alumnos de 6° EP han trabajado las catedra-
les medievales y han decorado sus ventanas como
si se tratase de un templo gético, con un resultado
dificilmente mejorable. It sounds really interesting,
don’t you think?

Un curso mds nuestro centro participa en el
programa de Educacién Responsable desarro-
llado por la Fundacién Botin mediante el proyecto
“Reflejarte”. En esta edicién el trabajo gira en torno
a la obra del escultor y fotdgrafo alemdn Thomas
Demand y su mundo de papel. En una primera
fase los alumnos participantes de 3°, 4°, 5° de Pri-

maria y de 1° ESO tuvieron que seleccionar tex-
turas que forman parte de su vida cotidiana, de su
hogar. Hemos trabajado las emociones que dichas
texturas nos transmiten, estas emociones quedardn
reflejadas en un video que compartiremos mds ade-
lante con el resto de la Comunidad Educativa. La
experiencia culminard con la exposicién de todos
nuestros trabajos en el Centro Botin de Santander.

En el mes de diciembre tuvimos una visita muy
especial. Cristina y Tino, de la Asociacién de
personas sordas de Cantabria, nos visitaron y nos
contaron un cuento precioso acompafiado del len-
guaje de signos. Asf hemos conocido esta forma de
comunicacién, tan importante para un mundo en
el que todos nos podamos comunicar con los de-
mds sin que existan barreras.

| alumnado de 5° y G°EP y de 3° y 4° de la

ESO ha participado en el taller “Solo con tus
manos’, un proyecto en el que colaboran el Ayun-
tamiento de Santander y el Colegio Oficial de M¢-
dicos y que en nuestro colegio estd incluido dentro
del proyecto de Promocién de la Salud. Gracias
a la Dra. Elsa Lépez Robles hemos aprendido la
cadena de supervivencia necesaria en caso de ac-
cidente. Para ello hemos practicado tanto la RCP
(reanimacién cardio-pulmonar) como la maniobra
de Heimlich, ademds de otros tipos de manipula-
ciones de primeros auxilios. Una experiencia muy
importante para ayudar a los demds, porque con
muy poco podemos conseguir salvar vidas.

as Adoratrices llevan décadas trabajando por la
liberacién de la mujer. La defensa de los dere-
chos de las mujeres, de la igualdad y la lucha contra

la violencia de género son valo-
res centrales en nuestros cole-

gios. Este curso todas las etapas
del centro hemos trabajado de
manera especial estos valores
en torno a cuatro momentos
clave: el 25 de noviembre, cele-
brando el Dfa Internacional contra la Violencia de
Género, el 8 de marzo, Dia de la Mujer, la Semana
del Libro, en la que trabajaremos textos escritos por

mujeres, y las Jornadas Solidarias del 25 de marzo,
momento en el que nos centraremos en la labor
que realizan las Hermanas Adoratrices luchando en
todo el mundo contra la explotacién de la mujer.
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LA SALLE SANTANDER

ablo Martinez Sarabia, alumno de 4°B de Pri-
maria del colegio La Salle de Santander, ha
logrado el primer premio en la segunda edicién
del concurso “Promocién de la ingenierfa en los

nifios” organizado por el Colegio Oficial de Inge-
nieros Aeronduticos de Espafia. Este certamen de
cardcter nacional cuenta con tres categorfas busca
promover la ingenierfa aerondutica entre los nifios
de infantil y primaria.

Amante de la astronomia y de las construcciones,
Pablo participé en la modalidad “Disefia tu esta-
cidén espacial” de la categorfa de 9 a 12 afios. Para
ello, presentd una estacion espacial a la que bau-
tizé con el nombre “Space house” y que constaba
de tres médulos: uno inferior, uno central y uno
superior. Siguiendo las bases del concurso, y ha-
ciendo uso de materiales reutilizados, Pablo doté a
su estacion de todos los elementos necesarios para
que esta se asemejara a una real: motores, paneles
solares, instalacién eléctrica, un planetario, un in-
vernadero, una antena parabdlica, una cipula de
observacién, habitaciones, bafio, una depuradora
de agua, un puente transbordador y un brazo me-
cdnico para trasladar la carga, entre otros.
Participar en esta experiencia ha permitido a Pablo
no solo obtener la recompensa de lograr el primer
premio de su categorfa, si no, lo mds importante,
disfrutar de todo el proceso de creacién, poniendo su
ilusién en aquello que le entusiasma y, demostrando
que, con esfuerzo y pasién, no existen los limites.

o Te gusta la musica? ;Crees que aporta algo im-
portante a tu vida? As{ comenzamos la reflexién
e la mafiana del dfa 22 de noviembre, dfa en que
la Iglesia Catdlica conmemora la muerte de Santa
Cecilia, patrona de los musicos. Los pasillos del co-
legio y las puertas de Infantil nos esperaban decora-
dos con motivos musicales. Estos adornos han sido
realizados por el alumnado en colaboracién con la
asignatura de Pldstica.
El dfa de los musicos sdlo se puede celebrar de una
manera: con musica. Por eso, los alumnos que sa-
ben tocar un instrumento han querido participar
en la celebracién de este dfa y nos han hecho disfru-
tar con su talento. Desde las ocho de la manana, ha
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habido alumnos en las distintas puertas de entrada
al colegio tocando, y asf han recibido al profesorado

y alumnado de Secundaria.

Los “momentos musicales”, como los hemos lla-
mado, se han sucedido durante todo el dfa. Tam-
bién con musica se ha recibido al profesorado de
Primaria, que ha agradecido tan especial acogida.
Ahora sélo quedaba la llegada de los alumnos de
Infantil y Primaria. Para ello, el curso de primero
de la ESO habia preparado una coreografia de per-
cusién corporal que, debido a la climatologfa, se
ha realizado en los arcos y que ha hecho disfrutar
tanto al alumnado como a las familias. El resto del
dia ha continuado con instantes musicales por los
pasillos y aulas del colegio. Han sido muchos los
instrumentos que hemos podido escuchar, hasta los
mds pequefios se han atrevido a compartir sus obras
de trompeta, viola y guitarra. Todo el colegio estaba
respirando un ambiente musical y algunas profe-
soras junto a sus alumnos se han puesto a bailar.
Ha sido una experiencia muy bonita para toda la
Comunidad La Salle. Sélo podemos decir:

VIVA LA MUSICA!

a escuela tiene que estar conectada al mundo
Ly el mundo tiene que entrar en la escuela Con
esta premisa, el colegio La Salle de Santander estd
completando el temario de los alumnos de BACH
durante este curso con una serie de propuestas que
pretender acercar al aula realidades cercanas a su
curriculo. Asf los alumnos han podido conocer
mediante el testimonio de diversos profesionales
realidades que estdn estudiando en las materias
que trabajan a diario en el centro.

En Economia, Ana Moreno Giraldo, Jefa de Es-
tudios del Instituto de Estudios Bursdtiles, nos
hablé del funcionamiento de la Bolsa y de los

distintos productos financieros; también, nos ayu-
dé a entender la diferencia y la conexién entre la
economia real y la economfa financiera; ademds,
analizamos de manera muy prictica el funciona-
miento de algunas empresas de IBEX 35.

Por otro lado, Rafael Vega, Director Comercial
de LUPA y José Maria fﬁigo Vega, Gerente de
Castilla y Leén y La Rioja del grupo, nos habla-
ron del crecimiento empresarial, tanto interno
como externo; de la inversién y la financiacién y
de la importancia de las personas en una empresa,
también analizamos cémo influye el entorno y la
competencia en las decisiones empresariales.

Con Rosa Castrillo Ferndndez, Jefa de RRHH de
la GLOBAL STEEL WIRE (GSW), analizamos
las funciones de un departamento de recursos hu-
manos y las acciones que dentro de una empresa
realiza dicho departamento, asi como la impor-
tancia de ajustar nuestro curriculo vitae a las de-
mandas de trabajo de las empresas.

Por ultimo, con Cristina Mazas, Directora del
Observatorio Ocupacional de UNEATLANTI-
CO, analizamos las perspectivas de trabajo para
nuestros alumnos y las herramientas que estos
tienen para mejorar la empleabilidad futura; ade-
mds, conocimos los distintos tipos de contrato la-
borales, y los perfiles de nuestros alumnos para su
futura vida universitaria.

Organizado por el Departamento de Idiomas, los
alumnos mantuvieron un encuentro por video
conferencia con tres corresponsales espafioles en
Reino Unido: Diego Arizpeleta de TVE, Paloma
Garcfa Ovejero de COPE Radio y TRECE TV,
y Ainhoa Paredes de TELECINCO conversaron
con nuestros alumnos de diversos temas en inglés
y en espafiol.

Como no podia ser de otro modo, la actualidad
estuvo presente en estos encuentros. Y asf, la ges-
tién del gobierno britdnico ante el COVID o el
BREIXIT fueron dos de las cuestiones mds rele-
vantes. Se analizé la vision que la poblacién bri-
tdnica tiene de Espafia como socio preferente en
Europa, y principal destino turistico. Ademds, los
estudiantes preguntaron por el tema laboral: cémo
es el trabajo de un corresponsal o las oportunida-
des académicas que puede haber para los jévenes
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espafioles en el extranjero. Los periodistas animaron a los alumnos a ser cri-
ticos, a no creer todo lo que leen en las redes sociales y a saber diferenciar lo
que es noticia de lo que no.

Por su parte, los alumnos que cursan la modalidad cientifico-tecnolégica re-
cibieron la visita de los responsables de la empresa constructora COPSESA:
Oscar San Emeterio, vicepresidente, Oscar Martinez, Director Técnico
Ingeniero, y Nélida Rodriguez, Ingeniero del Departamento de Estudios
y Proyectos, hablaron al grupo sobre los diferentes 4mbitos de actuacién en
una Constructora. Sin duda, uno de los puntos fuertes de la charla fueron
las aclaraciones sobre las diferentes responsabilidades de los ingenieros, ar-
quitectos, aparejadores etc. dentro de un proyecto de ingenierfa. Temas que
ayudardn a nuestros alumnos a tomar decisiones de cara a la eleccién de sus
estudios futuros. Esta charla se completé con la visita al Museo de Arte de
Santander, obra en ejecucién por parte de la constructora cdntabra, donde
los alumnos pudieron ver in situ la remodelacién de este importante edificio
histérico de Santander. En Geografia los alumnos recibieron la visita de An-
tonio Bezanilla y Javier Ceruti, director general de urbanismo y concejal de
urbanismo del Ayuntamiento de Santander, respectivamente. De la mano
de Bezanilla y Ceruti, los chicos repasaron los cambios urbanisticos que ha
vivido nuestra ciudad y conocieron algunas de las propuestas urbanisticas
que a lo largo del tiempo se han ido pensado para ella. Temas de actualidad
como la integracién del frente maritimo y del ferrocarril también estuvieron
presentes en una clase en la que se recordd la importancia de planificar el
futuro de la ciudad teniendo en cuenta la opinién del ciudadano.

Por dltimo, con la experiencia de haber informado en numerosas ocasiones
de los atentados perpetrados por la banda terrorista ETA, el periodista de
TVE Miguel Angel Idigoras acercé la historia de ETA a los alumnos. La
actividad, organizada por el Departamento de Ciencias Sociales, completa el
temario de Historia de 2° de BACH en el que se aborda el terrorismo al final
del franquismo, la transicién y la democracia.

A su juicio hubo un momento clave para acabar con la banda: “cuando el
estado apostd por terminar con todos los tentdculos de ETA por la via legal
con la ley de partidos, asi como la batalla judicial liderada por el juez Baltasar
Garzén. Esto, unido a la accién continua de la Guardia Civil y Policfa Nacio-
nal y la condena de la sociedad espafiola, hizo que ETA se quedard sin ningin
apoyo”. El periodista recordd la sociabilizacién del terror que impuso ETA en
los afios 90 marcando como objetivos a concejales, profesores universitarios,
funcionarios de prisiones o periodistas y el “ambiente téxico” que se vivia en
la sociedad vasca. A su juicio, el nacionalismo mds moderado tardé en conde-
nar las acciones terroristas y sacé rédito de las acciones violentas.

Los alumnos pudieron dialogar con Idigoras de temas como qué pretendia
ETA con sus acciones, c6mo es la vida en el Pafs Vasco después del fin de ETA,
o qué relacién pudo tener ETA con los atentados del 11M. El periodista termi-
né diciendo a los alumnos que “pasar pdgina es olvidar, algo que no podemos
hacer. Nunca podemos olvidar lo que ocurrié en Espafia. No se puede blan-
quear el terrorismo, pero tampoco podemos ir por la vida con rencor.
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COLEGIO LA PAZ
La cultura, a la vuelta de la esquina
Vvimos en Europa, y la formacién de las nuevas
generaciones en sus ideales es importante. Pero
la educacién para Europa no debe ser un objetivo
estratégico en si mismo para los educadores, pero si
una oportunidad para desarrollar objetivos en los que
todos coincidimos. El aprendizaje colaborativo, la in-
teraccién con el entorno, el desarrollo de proyectos,
la autonomia personal y la oportunidad de vivir ex-
periencias vitales.

Somos un colegio con una fuerte vocacion
europea, donde el proyecto educativo europeo se
basa en una triple perspectiva, favorecer expe-
riencias vitales para nuestros alumnos con otros
jovenes europeos; trasladar el ideal europeo a la
sociedad que nos rodea a través de los alumnos
y sus familias, e implicarnos en las acciones clave
KA2 y KA3, como difusores de buenas pricticas
entre entidades y proponer iniciativas politicas en
los dmbitos de educacion, formacion y juventud,
como son los siguientes programas.

El Programa Eureca+ (European Union, Review,
Cantabria, + Erasmus) que desarrollamos junto a la
Asociacién ESN (Erasmus Student Network) nos
permite organizar los ERAB anuales (encuentros de
debate y propuesta entre erasmus en Cantabria y
alumnos de bachillerato en los idiomas de los eras-
mus). La pertenencia al programa Escuelas Embaja-
doras del Parlamento Europeo, en el que realizamos
acciones continuas de difusién a través de los medios
de comunicacién y las actividades de los embajadores,
siempre en contacto con las demds escuelas de la red.
Euroscola: proyecto creado para jévenes de los pai-
ses miembros de la Unidn, en el cual se les presentan
una serie de actividades con el fin de concienciarles y
darles una imagen mds directa de la solidaridad euro-
pea tanto en el interior como en el exterior, asi como
informar sobre la cooperacién de la UE en la erradi-
cacién de la pobreza y sobre el papel de la UE como
mayor donante mundial de ayuda al desarrollo, y que
nos ha permitido en los tltimos afios intervenir tres
veces en las sesiones especiales del Parlamento Euro-
peo exponiendo y defendiendo iniciativas.

Objetivo Europa, programa de Cantabria para
promover una mejor comprensién de Europa, de la
diversidad de su cultura y de los valores comunes a
través del impacto que sus politicas medioambien-
tales tienen en Cantabria y en la ciudadanfa.
Programas medio ambientales como Coastwatch.
Team Erasmus, que difunde los programas de movi-
lidad entre alumnos pre universitarios, accién junto al
ERAB de la iniciativa Erasmus in School.

Today in Europe: Un programa anual de coloquios
con embajadores en Espafia de paises de la UE y re-
presentantes espafioles en las instituciones europeas.
Todo ello crea un proyecto tinico de intercambio de
experiencias e implicacién social, solapando activi-
dades de manera que se mantenga en el tiempo una
conciencia europea entre el alumnado y las familias.
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A todo este anillo de actividades hemos sumado este
afio la participacién por primera vez en secundaria en
el proyecto Etwinning Erasmus+ con varios socios
europeos con los que hemos desarrollado el proyecto
“La cultura a la vuelta de la esquina’.

El proyecto, desarrollado por alumnos de 3° de ESO
del drea de Educacién para la Ciudadania ha permiti-
do a los colegios participantes conocer el patrimonio
inmaterial de nuestras ciudades a través de las perso-
nas que dan nombre a nuestras calles.

La intencién era introducir la investigacién y la ges-
tién de informacién en el curriculo, trabajar con cé-
digos QR con los que trasladar informacién a través
de varias ciudades europeas mediante dispositivos
moviles. El objetivo era también conocer nuestras
ciudades, las europeas, descubrir su historia. ;Saben
los europeos cudntas de las calles que pasean a diario
llevan el nombre de alguien que deambuld primero
por ellas? ;Saben que en muchos casos esos hombres
son comunes y su historia nos une mucho mds de lo
que sabemos?

Durante varios meses hemos recopilado datos en re-
uniones telemdticas con historiadores de varias ciu-
dades europeas y con los jévenes de nuestros socios
hasta desentrafiar la vida y la obra de personajes que
han dado nombre a nuestras ciudades. El proyecto
ha tomado forma en casi mil etiquetas personaliza-
das, que se han distribuido por nuestras ciudades, en
un libro digital colaborativo y en una edicién espe-
cial del portal educativo de La Paz, “colapaz’. Habr4
quien nos lea o quien solo con un simple click, con
un smartphone o una tablet puede acceder a nuestros
contenidos creados por los alumnos y a la localizacién
con google maps.

Y es que Torrelavega, Gosiers o Amberes son nuestras
ciudades, nuestra casa, y entre nuestras calles hay un
tesoro escondido y lo puedes descubrir con un senci-
llo gesto, el de mirar tu ciudad desde tu mévil.

El pasado 4 de marzo el programa Etwinning de
la Comision Europea nos concedio el sello de
calidad europea por este proyecto, recibiendo los
alumnos sus diplomas en un acto académico con
representantes institucionales.

No hay planeta B
l alumnado de Primaria trabajé durante el mes
de febrero en un innovador y motivador tra-
bajo basado en proyectos interdisciplinares para el
desarrollo y fomento de las inteligencias multiples.
Por ello, vivieron una experiencia educativa fasci-
nante, en la que ademds de desarrollar todas sus
inteligencias, aprendieron infinidad de contenidos
relacionados con la temdtica seleccionada.
Este afio la temdtica seleccionada fue el cuidado y la

conservacién del medio ambiente, por lo que titu-

lamos el proyecto“NO HAY PLANETA B”.

Los objetivos generales de nuestro proyecto (plani-
ficacién vertical 1° a 6° de E.P) fueron:

* Trabajar y promover los Objetivos de Desarrollo
Sostenible n°s 13,14 y15: Accién por el clima, vida
submarina y vida y ecosistemas terrestres.

* Fomentar el desarrollo de competencias propias
del perfil de nuestro alumno.

* Inculcar el trabajo de valores medioambientales
como sello de identidad en nuestro alumnado.

* Seguir trabajando con contenidos propios de cada
curso y relacionados con la temdtica seleccionada.

* Fomentar y trabajar el desarrollo del trabajo me-
diante inteligencias multiples.

El aprendizaje por proyectos basado en la teoria
de las 1IMM ayuda a nuestros nifios/as a crecer
personal, social y académicamente, dotdndo-
les de un impulso de curiosidad, imaginacion,
pasion, creatividad y pensamiento critico; pero,
sobre todo, facilitindoles una base y un anclaje
para futuros conocimientos, razonamientos y
reflexiones.

Son los propios alumnos/as los agentes activos,
los que se organizan, planifican, piensan, generan,
desarrollan, solucionan, exponen y lo mds impor-
tante, reflexionan y evaldan, sin olvidar todas las
habilidades para el crecimiento social y emocional
que supone este tipo de propuesta.

La solucién de conflictos, razonamiento y argu-
mentacién de las ideas, defensa del trabajo reali-
zado y el respeto por todos es una tarea diaria en
el trabajo por proyectos sin olvidar la importancia
que cobran cada una de las formas de aprendizaje y
comunicacién de los miembros del equipo.
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Editorial: Kalandraka
Titulo: “La Nota”
Autora: Pilar Serrano
llustrador: Daniel Montero
Pasando de mano en mano,
un misterioso mensaje va
extendiéndose por todo el
barrio. Una emocionante y
divertida historia en formato
desplegable, repleta de posi-
bilidades creativas.
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n el pasado afio, y como todos sabemos y muy bien, las condiciones para todo tipo de evento eran especialmente dificiles. Fue por ello por lo que
E nuestro Festival de Navidad, esta vez la XXIX edicién, se tuvo que suspender en cuanto a la celebracion del concurso de coros de los colegios que

conforman CONCAPA Cantabria. Lo que si que pudimos llevar a cabo fue el Concurso de Tarjetas Navidefias, asi como el de los belenes. Desde
esta lineas agradecemos a la Libreria Gil, siempre fiel a esta cita, su colaboracién, como siempre, indispensable. El jurado lo compuso la Junta Directiva de
CONCAPA Cantabria y en estas paginas comprobaréis lo dificil de las decisiones tomadas debido a la altisima calidad de los trabajos presentados.
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1er premio: Leonor Sol Alcén
Esclavas

2° premio: Trinity Collins
La Anunciacién

3er premio: Adrian Tafur
Angeles Custodios

2® Categoria: Educacién Primaria hasta 4°
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1er premio: Marieta Autillo
San Agustin

2° premio: Adriana Corral
Sagrado Corazén F. Igareda

3? Categoria: 5°y 6° Primariay 1°y 2° ESO

1er premio: Lucia Rosales
Sagrado Corazén F. Igareda

4° Categoria: 3°y 4° ESO y Bachillerato

2° premio: Andrea Sagastizabal
Sagrada Familia

3er premio: Maria Taina Garcia
Purisima Concepcién

. ler premio:
Hui Rico Tur
San Vicente
Paul

2° premio: Carmen Martinez Alfaro

3er premio: Samuel Estebanez
San Agustin

Sagrada Familia
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Antia Porta Cabrera, Salesianos

Manuel Martogén, Kostka

Alejandra Vellido Paz, Esclavas

Belenes Premiados en el Certamen

3er premio, Maria Auxiliadora

Accésit, Maria Reina Inmaculada 2191}
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Autor: lvan Tapia
Titulos:

Editorial: Lunwerg
N° Pag.: 128

Mama, quiero pasar un rato contigo
Papa, quiero pasar un rato contigo

Dicen que el tiempo es oro, y el que pasamos con nuestros seres queridos es el
mas valioso de todos. Con el objetivo de propiciar encuentros de calidad con
nuestros familiares, lejos del estrés, las obligaciones y las rutinas que impone el
dia dia, la coleccién un rato contigo ofrece un espacio en el que poder compar-
tir recuerdos, ideas, juegos: las actividades que proponen mamd, quiero pasar
un rato contigo y papa, quiero pasar un rato contigo servirdn para que padres
e hijos se diviertan juntos, se conozcan mejor, estrechan lazos, expresen emo-
ciones, viaje en el pasado y vive el momento sin olvidables con los que seguir
construyendo su historia en comun.

Los libros se pueden guardar después de completados como un bonito album

de recuerdos.

Autora: Ginés Sanchez

Titulo: El mar detras

Editorial: SM, colecciéon Gran Angular

N° Pag.: 177

Premio Gran Angular 2022.

Me llamo Isata y no tengo voz, la perdi en
algin lugar del pasado, en el mar que dejé
atras. Atrds quedd el mar, si tuviste la suerte
de atravesarlo. Delante, miles de tiendas, su-
ciedad, monotonia y tristeza. Los dias trans-
curren iguales unos de otros... Hasta que un
dia, todo cambia. Entonces miras mas alla de
las tiendas y de las colas y de las vallas. A las
montanas. Al futuro. Solo tienes que encon-
trar un motivo para arriesgarte a buscarlo.

‘L%O

Autora: Cristina Ferndndez Vals
llustraciones: David Sierra Listén

Titulo: Jack Mullet de los 7 mares

Editorial: SM, coleccién El Barco de Vapor
N° Pag.: 172

Premio El barco de Vapor 2022.

John y James son los padres de Jack. Y han
desaparecido. Pero ella ya ha trazado un plan
para encontrarlos con la ayuda de sus ami-
gos: el sireno Kraken; Helecho, la aspirante a
druida; y Oliver, el fantasma de isla Cangrejo.
Asi comienza un emocionante viaje por la isla:
atraviesan una nube, recorren el desierto de
lava, escalan el crater de un volcan y vuelan
sobre dragones.

! 1 elefante

o Falr Carswmss

Autor: Peter Carnavas

Titulo: El Elefante

Editorial: Nérdica

N° Pag.: 200

El padre de Olivia sufre una tristeza tan grande
que ella imagina que un enorme elefante lo si-
gue por todas partes. Olivia se propone librarse
del elefante para siempre.

El elefante explora un tema como el duelo por
un ser querido con una escritura delicada, em-
pética y muy cercana a los lectores mas jévenes.

Autor: Iban Basterretxea

Titulo: Tris Tras

Editorial: Nérdica

N° Pag.: 208

Tristras, con su casaca remendada y los zapatos
polvorientos, es un flautista que se gana la vida
con su musica viajando de pueblo en pueblo.
Elementos mégicos, accién y humor en una no-
vela con una ambientacién diferente. Un novela
para lectores de 9 afos en adelante.

LRI _";FI LLITTR

: ESPACIAL

Autor: Galleo Ameras

Titulo: Un fin de semana ESPACIAL

Editorial: Nérdica

N° Pag.: 96

Orni y su amiga Castor aprovechan un fin de
semana soleado para irse de acampada al mag-
nifico observatorio de su amigo Rat. Construido
en un arbol, estd completamente equipado y
listo para hacer increibles descubrimientos: el
cielo, las estrellas, nuestra galaxia, el infinito...
En una palabra, jla astronomial!
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Autor: Fernando Pérez Hernando

Titulo: Chirimiri

Editorial: Kalandraka

N° Pag.: 36

Es un élbum ilustrado que, desde la sencillez,
presenta una historia circular; una cierta meta-
fora de esta sociedad individualista que, desde
la solidaridad, la convivencia, la colectividad y
la comunicacién, puede mejorar.

Autor: Alessandro Montagnana

Titulo: La Roca de Mila 'y Carlos

Editorial: Nubeocho

N° Pag.: 40

La foca Mila ha encontrado una roca especial
en medio del mar, alli se siente muy a gusto.
Le encanta saltar al agua desde arriba y tam-
bién tumbarse encima a descansar.

Autora: Lorena Pajalunga

llustraciones: Anna Lang

Titulo: Dino Yoga

Editorial: SM

N° Pag.: 40

Bienvenidos a la escuela jurasica de yoga. Gra-
cias a las posturas y las meditaciones de este
libro, te convertirds en un yogui de primera,
capaz de transformar tus emociones en fuerza
y energia. Para todas las edades.

Autor: Marion Billet

Titulo: Mi primer piano

Editorial: SM

N° Pag.: 18

Un libro con un pequefio teclado de piano de
9 teclas para que los nifios se inicien en la md-
sica y escuchen y aprendan a tocar 6 melodias.
Podrén tocar las melodias al ir presionando las
teclas a medida que estas se iluminan.

Marix Cimin

Autor: Gonzalo Moure

llustraciones: Maria Girén

Titulo: Mi Lazarilla, Mi capitan

Editorial: Kalandraka

N° Pag.: 40

Emocién y belleza, el profundo amor entre un
padre y una hija, o la capacidad para ver mas
allé de las limitaciones visuales estan presentes
en este libro, que transmite la ternura y la admi-
racién entre sus protagonistas.
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Autora: Alicia Acosta

llustraciones: Alicia Mas

Titulo: Julieta Pedorreta

Editorial: Nubeocho

N° Pag.: 40

Julieta se tira muchos pedos, no puede evitar-
lo. Eso hace que en el cole se metan con ella
y la llamen jJulieta pedorretal Sin embargo,
gracias a sus pedos, Julieta salvaré a todos sus
compafieros de un gran peligro durante una
excursién al campo.

La Jirafa recomienda...
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Autora: Natasha Friend

Titulo: Los lobos esperan

Editorial: SM

N° Pag.: 382

Nora no quiere saber nada de lo que le pasé
la otra noche. Pero va a tener que enfrentarse
a ello, y no solo por ella sino por todas las
chicas que la rodean. Novela juvenil, que narra
una historia muy actual, una joven aparece sin
recordar nada de lo que le ha sucedido...

Hlstapirmdlas feisg

« Allle Busby Sm

Autora: Camilla Reid

llustraciones: Ailie Busby

Titulo: La ropa de Lulu

Editorial: SM

N° Pag.: 40

Luli es una nifia que vive muchas aventuras
aprendiendo los colores, los sonidos, las pren-
das de ropa, las comidas... pero sobre todo jle
encanta divertirse! La inquieta Luli no para y
le encanta jugar con sus ami-
gos, con su gato Aldo, leer
libros y pasar tiempo con
papa y mama.

Se trata de una serie de
libros interactivos, para
peques de hasta 3 afios.
Este incluye a la mufieca
Luld. Un divertido libro
para que los primeros lec-
tores desarrollen destrezas.




Tadeo descubre una mo-
mia en el Antiguo México y,
cuando abre su sarcéfago,
ésta le suelta una maldicién
que convierte a su amiga
Momia, al perro Jeffy al loro
Belzoni en seres malditos. El
protagonista deberd viajar
por todo el mundo para sal-
var sus vidas. Promete mas
dosis de mala leche que las
anteriores. Es un poco mas
adulta. Va fundamentalmen-
te del deseo de ser recono-
cido. A Tadeo le gustaria
mucho ser reconocido por
sus colegas arquedlogos,
pero por una causa u otra
siempre la acaba liando.

La pelicula explorara un te-
rreno inédito hasta ahora en
la saga, el mundo egipcio.
«Los espectadores se encontraran una pelicula que
crece a todos los niveles, es mucho més compleja,
con muchos méas elementos de aventuras, con mu-
chas cosas que la gente todavia no ha visto en la

José Mota
"Freddy”

Oscar Barberan
"Tadeo”

Lo Jirofa recomienda...

Luis Posada

Enrique Gato, 2022

saga. Queremos que nadie
que vea la pelicula salga con
la sensacién de haber visto
lo mismo que en las ante-
riores. Es todo muy nuevo
a todos los niveles. Yo creo
que serd con diferencia la
aventura mas divertida y la
mas interesante de todas».
Asi, el film profundizard mas
en los personajes que ya
son conocidos de anterio-
res entregas, «y aparecen
otros nuevos que son muy
interesantes y que generan
una sensacién méas grande
al final para la pelicula». En
cuanto al protagonista, apa-
recerd en registros que «no
son los habituales del perso-
naje». «Le veremos madurar
en ciertos sentidos, enfada-
do, con unos registros emo-
cionales diferentes», comen-
ta el director. Para lograrlo
han contado con un equipo de guionistas totalmen-
te nuevo, en el que no estd por primera vez Jordi
Gasull, que ha buscado ofrecer «nuevos puntos de
vista, nuevos angulos, nuevas cosas...».

Ben Cura

Michelle Jenner
“"Momia” “Sara” “Rayan”

El director Angus Macla-
ne ha declarado: “El mun-
do de Buzz siempre me
ha fascinado. En Toy Story
apenas se vislumbraba la
historia de este Guardian
Espacial y siempre quise
explorar ese mundo mas
a fondo. ;Qué pelicula vio
Andy para desear tener
un juguete de Buzz Ligh-
tyear? Esta es la pregunta
que formulé al presentar
el proyecto de Lightyeary
yo queria ver esa pelicula.
Y he tenido la suerte de
hacerlo realidad”.

La voz de Lightyear es la
de Chris Evans, el actor
que interpretaba al Capi-
tan América en el UCM.

Originalmente, era Tim
Allen el encargado en la
saga Toy Story, pero re-
cordemos, ese era el ju-
guete, este es el personaje que lo inspira. Ahi no
acaban las conexiones con Marvel, ya que Taika
Waikiki, director de dos entregas de Thor. No solo
eso, participa ademas James Brolin. Este no es otro
que el padre de Josh Brolin, asi que si, también sale

Chris Evans Keke Palmer

"Buzz"” n IZZy”

La Jirofa recomienda...
Angus Maclane, 2022

Taika Waititi
“"Morrison”

«el papé» de Thanos, que
hace de Zirg, el sipermalo.

Se trata de la historia de
los origenes de Buzz Ligh-
tyear y de cdmo pasd de
ser un piloto de pruebas al
astronauta que inspirara el
juguete Space Ranger de
la franquicia. Se trata de la
historia del guardian espa-
cial real y no del juguete.
Lightyear es un Guardian
del Espacio enfrentado al
malvado Emperador Zurg
en una lucha intergalacti-
ca de la que depende el
Universo. Capitulo a capi-
tulo, Buzz se enfrenta a él
acompafiado de nuevos
personajes y de los miticos
marcianillos verdes.

También se ha anunciado

que el compositor Michael

Giacchino, autor de la mu-
sica de la préxima pelicula The Batman, asi como de
Spider-Man: No Way Home, se encarga de compo-
ner la musica de Lightyear. La banda sonora original
de la pelicula de Walt Disney Records estara tam-
bién disponible el 17 de junio.

Uzo Aduba

James Brolin
" Alicia Hawthorne” “Zurg”




urante el pasado mes de abril se celebré en el Colegio Mercedes la

| Feria de las Letras, un evento realizado por todo el alumnado del
colegio y donde se desarrollaron numerosas actividades relacionadas con
el tema del libro. Los alumnos de 3°y 4° de ESO de la asignatura Plastica
y Visual, realizaron un trabajo especifico sobre el Libro de artista eligiendo
previamente una lectura que hubiera dejado una huella inolvidable, sin
exclusidn ni limites de género narrativo, volumen o tema.

Los objetivos principales se basaron en Conocimiento del libro de artista y
el posterior desarrollo creativo, Animacién a la lectura, Transgresion de los
limites de las disciplinas artisticas creando nuevos medios de expresién,
Apuesta por la innovacion, Materializacion de las imagenes de la lectura,
Experiencia artistica multisensorial y Sentido ludico de la obra, ya que se
puede ver, manipular, y sentir.

Utilizaron soportes como papel, cartdn, cartulina, madera, pintura acrilica,
tinta, lapices de colores, acuarelas, rotuladores, fotografias, fotocopias...
Y estos son algunos libros escogidos, autores y alumnos:

¢ La ventana en la Buhardilla, de Lovecraft, por Lucas Gonzalez.

e La cenicienta, de Charles Perrault, por Sandra Nicolas.

® Nosotros en la luna, de Alice Kellen, por Elena Castafedo.

¢ Tokyo Revengers, de Ken Wakui, por Andrea Martinez.

* El joven Poe “La mansién de los horrores”, de Cuca Canals por Alejandro
Mestre.

¢ Banana Fish, de Akimi Yoshida por Mariami Izaria.

e El perro de los Baskerville, de Arthur Conan Doyle por Juan Moro.

e Hush, Hush, de Becca Fitzpatrick, por Nora Carbonell.

¢ Dark Fat, de Cassandra Seven por Maika Perojo.

¢ Asesinato en el Orient Express, de Agatha Christie por Jaime Quesada.
¢ El retrato de Dorian Grey, de Oscar Wilde, por Jimena Fabrique.

e Our Dining Table, de Mita Ori, por Luz Gutiérrez.

e Sherlock, Lupin y yo, de Irene Adle, por Ana Navarro.

Trobojos de olumnos para la | Feria de las Letras

Por Yolanda Novoa, artista y profesora del Colegio Mercedes

Lo Jirofa recomienda...
Jesis del Cero, 2022

"“En otro lugar”, anteriormen-
te “Dos vacas y una burra”,
se estrena en cines de toda
Espafa, no en plataformas
on line. Esta comedia roman-
tica aborda el neorruralismo
y el triunfo del amor en un
entorno idilico como son las
tierras cantabras donde el
paisaje, las gentes y los ani-
males cambiarén la vida de
los protagonistas.

Dirigida por Jesus del Cerro,
director de exitosas series
como "“Médico de Familia”
o “Un paso adelante”, este
film ha sido producido por
ATM Producciones, que ha
demostrado su apuesta por
el cine llevando a cabo el
rodaje de la misma a finales
de 2020, siendo de las pocas
producciones que tuvo lugar
en ese complicado afio cuan-
do aln existian restricciones
por la Covid.

La cinta, que retne a los protagonistas de la po-
pular serie de televisién UPA Dance, es un canto al
optimismo, al amor y a la realizacién de los suefios
aun cuando existan circunstancias adversas. Asi-
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EL AMOR ESTA DONDE MENOS TE LO ESPERAS

E
Otro Lugar

mismo, la pelicula ofrece una
nueva visién sobre la vida en
el campo como alternativa a
la presién que ejerce la ciu-
dad, sobre todo, en la gente
joven. Esta pelicula, de 2,5
millones de euros de produc-
cién y guion de José Luis Fei-
to, cuenta con un escenario
singular: los paisajes de los
pueblos cantabros de Esles,
Vega de Pas, Liérganes y la
ciudad de Santander.

A Pedro (Miguel Angel Mu-
fioz), que es un joven arqui-
tecto en paro, y a su tio Luis
(Pablo  Puyol), un médico
también desempleado, les
sorprende una noticia: su
abuelo Paco, a quien no llegd
a conocer, ha fallecido. Paco
era un reputado arquitecto
que emigré a México para
hacer fortuna y ha dejado a
Pedro en herencia dos vacas
y una burra en un pueblo re-
moto entre valles y montafias

en Cantabria. Los dos jévenes dejan la ciudad para
emprender un viaje con la intencién de vender los
animales, pero las situaciones que les esperan cam-
biaran sus planes.

Miguel Angel Mufioz  Esmeralda Pimentel Pablo Puyol Adriana Torrebejano Mario Pardo
"Pedro” “Paula” “Luis” “Soffa” “Elanio”
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Articulos de Opinion

Alumnos del colegio M° Reina Inmaculada, nos hacen reflexionar sobre temas actuales

¢DIVERSION O EXPLOTACION?

Por Ana Garcia Aguilera, 4° ESO
[timamente en nuestra sociedad hay mu-
chos nuevos trabajos, como el de los “in-
fluencers” o “youtubers”. Pero ;es este

realmente un trabajo? VY, si lo es ;deberian po-
der desempefiarlo los nifios?

Todos sabemos que ha ha-
bido muchos debates
sobre la explotacion in-
fantil y que los nifios no
deberian trabajar. Hoy
en dia en nuestro pais
cuando vamos a un su-
permercado o a una tien-
da de ropa, los empleados
que nos atienden son adultos,
nunca nifios. Pero entonces ;por qué los nifios
pueden ser “youtubers” o "influencers”, si es
un trabajo como cualquier otro?

Siempre ha habido nifios dedicados al espec-
taculo, al cine, televisidn... pero estos nifios
interpretan un papel y cuando vuelven a casa
viven su vida, pasan tiempo con sus amigos y
aunque, a veces, no pueden disfrutar del mismo
tiempo libre que otros, pueden aprovecharlo
con intimidad. Los nifios “influencers” no inter-
pretan un papel sino que cuentan su vida y la
hacen publica convirtiéndose en esclavos de los
comentarios de la gente, dedicando el tiempo
que otros nifios emplean para sus estudios o a
jugar, a pensar en ideas para videos y hacer acti-
vidades que diviertan a su publico. ;Es esto una
explotacién infantil camuflada?

La mayor parte de ellos reciben muchos comen-
tarios de sus “haters”, que se meten con ellos
tanto por su forma de ser como por su fisico,
provocando inseguridades y autoestimas fra-
giles. Ser "youtuber” o “influencer” no es una
tarea sencilla; llegar a ser conocido es algo di-
ficil y que solo unos pocos consiguen, muchos
desean tanto esa fama que se convierten en es-
clavos de sus “likes” y se obsesionan. Muchos
de ellos, para conseguir seguidores, ponen a
veces su vida en peligro, tomando fotos en lu-
gares de riesgo, haciendo trucos con las bicis,
acrobacias sin...Se hacen llamar “influencers”
por una razédn sencilla: que influyen a otros mu-
chos. Estos nifios a menudo cuelgan contenidos
con el Unico fin de conseguir mas seguidores
y més “likes”, colgando cosas que no enrique-
cen ni a quien las publica ni a quienes las reci-
ben si no es en un dmbito econdmico. ;Estan
las redes sociales convirtiéndose en una droga
para nuestros nifios? ;Deberian los nifios imitar
comportamientos no asociados a su edad? Hoy
en dia casi ningln nifio puede decir que no use
menos de 10 horas la tecnologia a la semana,
provocando problemas en sus estudios y sa-
lud. ;Deberia un nifio tener acceso sin limite a
las tecnologias? El tema provoca frustraciones
académicas, porque no hace falta estudiar para
triunfar, basta con contarle tu vida a una cdmara
y tener un publico. ;Es esto sano? @

s

SIGLO XXI SIN VALORES, SIGLO XXII... 47
Por Maxim Saiz, 4° ESO
os youtubers espafioles se marchan del pais
y esto ha levantado una gran polémica y
han sufrido criticas por parte de casi todos.
Espafia es un pais donde existe libertad de ex-
presién, la libre opinién y no hay censura por te-
mas politicos o religiosos como en otros paises
que seria una buena excusa para emigrar. Al-
gunos de los que se han ido dicen que lo han
hecho para llevar una vida normal, porque al
ser conocidos en Espafia, se sentian presio-
nados por sus seguidores y no podian ni salir
a dar un paseo sin ser perseguidos por sus
seguidores.
La gran mayoria de ellos se
han ido a Andorra y lo ha-
cen por temas econémi-
cos porque pagan hasta
cinco veces menos de
impuestos: alli el IRPF
tiene un maximo del T
10% y en Espafia del 46%
(y en algunas regiones hasta
del 52%). Por un lado, estan los
que se han ido y opinan que Espana les esta
arruinando y creen que Hacienda les estad per-
siguiendo y les trata como a delincuentes por-
que las leyes fiscales son antiguas y no estan
preparadas para los creadores on line. Y, por
otro, estdn los que piensan que hay que ser
responsables y que es un deber contribuir con
los impuestos para mejorar la vida de todos y
no pensar solo en uno mismo. Ademas, puede
que tengan que usar la Sanidad y la Educacion
en alglin momento y para eso todos tienen que
aportar dinero. Seguro que sus padres y abue-
los cobran pensiones que se pagan gracias a los
impuestos. También se estd creando una idea
negativa contra los impuestos que puede influir
en la educacion de los més pequefios y dar con-
ductas egoistas e insolidarias para el futuro de
Espafia. La solucién quizé seria crear una nueva
ley de impuestos que incluyera de forma dife-
rente a estas nuevas profesiones. @

LA TECNOLOGIA (VA A DOMINAR EL MUNDO?
Por Maria Mullor, 4° ESO M?® Reina Inma.
ivimos en una época de muchos cam-
bios y avances tecnolégicos en la que
parece que la tecnologia lo domina
todo. Cada vez se fabrican méas robots que, en
teorfa, deberian facilitar nuestra vida de mu-
chas maneras. Actualmente todo el mundo se

puede comunicar por internet, los nifios tie-
nen movil cada vez a edades mas tempranas...
Sin embargo, ¢hasta qué punto nos podemos
dejar influir por la tecnologia y sus avances?
En mi opinién, el progreso, la tecnologia y sus
avances son necesarios hoy en dia. Estos mejo-
ran la calidad de vida de las personas, aparte
de que generan muchos puestos de trabajo.
La tecnologia estd en todas partes y gracias
a ella también se puede encontrar remedio a

algunas enfermedades
que hasta el momento
eran terminales. Sin
embargo, la tecnolo-
gila también presenta
numerosos  aspectos
negativos. Los robots
realizan trabajos que
pueden ser extremada-
mente duros para los humanos,
realizan tareas en mucho menos tiempo que
las personas y ademds no necesitan disfrutar
vacaciones pagadas. Esto también provoca la
destruccién de muchos puestos de trabajo po-
niendo en dificultades a muchas familias. Por
otro lado, también hay personas que se dedi-
can a la fabricacion de estos robots, de manera
que, si se eliminaran, también habria familias
que se verian afectadas por el desempleo.
Segln los expertos, dentro de 30 afios los
robots ocuparan el 30 por ciento de los em-
pleos. Yo pienso que cualquier méaquina por
mucha inteligencia artificial que tenga y por
mucho trabajo que haya detrds de esta, nun-
ca deberia llegar a sustituir a un humano en
su trabajo. Ademas, existen profesiones como
médicos, profesores, psicélogos...que solo
pueden ser desempefadas por los humanos.
Las empresas de robots y de otras tecnologias
deberian ser conscientes de lo que su trabajo
supone y establecer ciertos limites ya que, si
esto se llega a descontrolar, la calidad de vida
en el futuro puede ser muchisimo peor que aho-
ra. No creo que en ninglin momento se produz-
ca un dominio total de la humanidad por parte
de la tecnologia y de los robots humanoides,
como aparece en muchas peliculas que auguran
el peor final posible. Avances tecnoldgicos si,
anteponer la tecnologia a las personas nunca. @

LA GUERRA DE UCRANIA
(ESCRITO ANTES DE LA INVASION)
Por Hugo Landeras, 4° ESO
n estas Ultimas semanas
ha surgido un nuevo
tema por el que la
prensa sensacionalista
se derrama y se tira

como chacales hacia

una presa herida: la

amenaza rusa a Ucra-
nia. Para un lado es una
terrible agresién, para el
otro, es cuestién de supervivencia. No hay
territorio que justifique la muerte de una perso-
na o, peor aun, un colectivo; pero a la realidad
no le gustan los finales felices y tristemente so-
mos testigos de coémo la voluntad de un pueblo
puede ser doblada con armas. La guerra, glo-
rificada en tiempos pasados, se ha convertido
en algo repudiado y aborrecido, como tendria
que ser, ya que altera el orden natural y es un
atentado contra la vida. Esta guerra hace una
sombra mucho mayor de lo que podriamos

pensar en un primer momento, el dafio econd-
mico, militar o territorial es la prioridad de pai-
ses que, como si quisieran revivir la llama del
imperialismo, olvidan lo que hace a un estado.
Los seres humanos dibujamos lineas imaginarias
que nos separan y que causan estos conflictos
y sin personas no hay pais. ;Acaso queremos
que se repita una crisis humanitaria como la de
Siria? Parece que este va a acabar siendo el re-
sultado. Mientras méas maquinaria de guerra se
transportan al frente para intentar evitar el con-
flicto parece que nos acercamos mas a este. Si
la diplomacia es acallada, las armas hablaran.
Y, aunque todas las amenazas hagan que Rusia
retire sus tropas, $nos encontraremos en una se-
gunda guerra fria?

La guerra es temible y terrible, nos olvidamos
de todos los titulares de hace unos meses y aho-
ra ya nadie piensa en ello, ya que la amargante
prensa amarillista no pudo seguir captando la
atencién del puiblico “como esta lejos, no me
afecta”... la guerra civil que sucedié en Afga-
nistan dejé la arrolladora cifra de 46.000 falle-
cidos y miles arruinadas por uno de los deseos
primarios del ser humano: el poder, pero muy
pocas personas saben controlar este sin volver-
se corruptos.

La unioén lleva a la fuerza; mientras mas nos se-
paramos por lazos culturales, raciales o por los
ya antes mencionados limites, perdemos nues-
tra humanidad, nuestra compasion, dejamos
de pensar en el sufrimiento del préjimo y nos
volvemos seres inertes frente a la injusticia.

Por ello, debemos darnos cuenta de lo que
sucede a nuestro alrededor, mucha gente libra
guerras en silencio. El acoso, los problemas
mentales... La palabra "guerra” no acoge un
solo significado, es su propio Iéxico. Es terrible
como no nos damos cuenta de estas pequefas
cosas, porque aunque creamos que la censura
es cosa del siglo pasado seguimos viviendo en
una sociedad que oculta lo podrido para mos-
trar solo su lado bueno. Lo que sucedera en las
préximas semanas entre estos paises es dificil
de saber, mientras se abogue a la diplomacia,
tal vez una resolucién pacifica sea posible, pero
si se continlia en esta dolorosa procesion, aca-
baremos con una guerra que podria costar cien-
tos o miles de vidas solo para que la politica
expansionista rusa reviva y puedan usar esta
guerra como cazador que farda de un trofeo o
que las grandes ambiciones de Rusia sean mer-
madas y destruida. El fin no siempre justifica los
medios. @
Nos gusta conocer vuestro

punto de vista sobre temas de

la actualidad que os preocupen.

Podéis enviar vuestros articulos

de opinion para esta seccion a:

revista.lagoleta@gmail.com

Concurso CONCAPA de comic y redaccion

En el pasado mes de octubre CONCAPA ha
convocado la primera edicion del Concurso de Comic y Redaccion.
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Aqui tenéis los ganadores de Redaccion: Noa Trigos (2° ESO San Agustin), Maria Montes
(2° Pimaria San Agustin), Maria Martinez Navarro (1° ESO San Agustin), Eduardo Pérez (2°
Primaria San Agustin) y Cloudia Barrio (4° ESO San Agustin). Y los ganadores de comics
fueron: Mortin Hemnandez San Cristobal (1- 2° Primaria Lo Merced), Raquel Gutiérez Gémez
(2- 5° Pimaria Lo Mered), Alejondia Ramos Gento (3- 1° ESO La Merced), Candela Vila
Vazaquez (4- 3° Primaria San Agustin) y Ariadna Diez Diego (5 4° Pimaria, Salesianos).
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Fotografia: Nadeljka Moryak (Pexels.com)

std demostrado que cuanto mds precoz sea la trans-

misién de las bacterias y cuantas mds bacterias ca-

riogénicas haya en la boca del adulto transmisor

mds grave y temprano serd el ataque bacteriano a
los dientes del nifio.

Ademds de las bacterias, el otro factor necesario son los
azlcares que son fermentados por ellas produciendo 4cido
que es el que ataca al esmalte. Hay que evitar dar a los
nifios pequefios azucares refinados, teniendo en cuenta
la gran cantidad de “azticares ocultos” que hay en los ali-
mentos procesados: visite la pdgina web www.sinazucar.
org , y le impactard.

La saliva tiene mecanismos de defensa para equilibrar el
ph dela boca y “neutralizar “ los 4cidos, pero necesitan un
tiempo para ser efectivos, por lo que si entran en la boca
continuamente azucares, este mecanismo fracasard. De ah{
la importancia de evitar la alimentacién “a demanda”, que
se produce con frecuencia en la lactancia materna. El nifio
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Evitemos
infancia

, expresidente de la

debe comer a las horas recomendadas y evitar las comi-
das fuera de esas horas especialmente de alimentos con
azucares. No hay que olvidar que la leche (tanto materna
como en polvo o cualquier otra) contiene lactosa que es
un aztcar. Hay que evitar la alimentacién nocturna del
nifio (biberdén o pecho) y también evitar el uso del bibe-
rén por la noche con liquidos que no sean agua. Jamds
moje el chupete en aziicar o miel.

No menos importante es la higiene bucal del bebé. Se les
debe limpiar los dientes con una gasa o un cepillo ade-
cuado después de cada toma o como minimo una vez al
dfa. También es importante incorporar la pasta fluorada
desde el principio, (pastas de 1.000 ppm de ion fltor)
con una cantidad equivalente a un grano de arroz o man-
chando los filamentos del cepillo. Estd demostrado que
las pastas sin fldor que se recomendaban antiguamente
en los bebés no sirven para prevenir la caries.

La lesién de “mancha blanca” es el primer
indicio de problemas y suele afectar a los
incisivos superiores en forma de media
luna (foto superior). Posteriormente se
producen cavidades (foto central) y poco
después grandes destrucciones (foto infe-
rior), que dan lugar a procesos dolorosos
e infecciosos.

Técnica LEL (Levantar el labio):
Levantar el labio superior del bebé una vez
al mes, por lo menos, para buscar signos
iniciales de caries. Si observa que el bebé
presenta alguna pigmentacién o “mancha
blanca” en la parte externa de los dientes,
consulte inmediatamente con un especia-
lista para que detenga el proceso e indique
cémo revertir los factores de riesgo que
ocasionaron la enfermedad. Las caries en
sus etapas iniciales pueden ser detenidas.

MEDICINA BUCODENTAL

Tratamientos
para toda la Familia

59 'é'fi‘in'ﬁﬁii'j 962310871
info@clinicapinal.com
www.clinicapinal.com

ODONTOPEDIATRIA
ENDODONCIA

ORTODONCIA
PERIODONCIA

IMPLANTES

ESTETICA DENTAL
ODONTOLOGIA DE ADULTOS
BRUXISMO

RADIOLOGIA DENTAL

IMNAMNC AL A g '- £
Ofrecemos soluciones
econdmicas para facilitar

su tratamiento
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nocturna y control de la miopia en nifos

entrevista al pr. Luis cantera, especialista en oftalmologia y cirugia en vision gLosaL

ma refractivo de mayor prevalencia en

el mundo. Esta alta tasa de incidencia,
ademds de su naturaleza progresiva en los
nifios, ha potenciado la investigacién en lo
que respecta a la miopfa de aparicién precoz
en nifios y adolescentes, asi como en la bus-
queda de diversas estrategias para intentar
retener o reducir su progresién.
La ortoqueratologfa (orto-k) es un trata-
miento en el que mediante la adaptacién de
unas lentes de contacto de un disefio espe-
cial, y usdndolas el nifio tinicamente mien-
tras duerme, se elimina temporalmente su
miopfa y astigmatismo, permitiéndole dis-
frutar de una buena visién durante todo el
dfa sin usar gafas, ni lentes de contacto y sin
necesidad de haberse sometido a una cirugfa
refractiva.
Los estudios estadisticos correlacionan el
empleo de orto-k y menor progreso de mio-
pfa. La técnica es reversible y consiste en
modificar la curvatura de la cérnea Estas
lentillas corrigen la miopfa hasta -4 diop-
trias y el astigmatismo hasta -2,5, o los dos
al mismo tiempo. Ofrecen una verdadera al-
ternativa para todas las personas que deseen
liberarse de las gafas o de las lentillas. En
ocasiones pueden utilizarse cuando las lenti-
llas convencionales se desaconsejan.

Probablemente la miopia sea el proble-

icémo funciona la orro-k?

La téenica utiliza lentillas semirrigidas cuya
cara interna tiene una forma particular y
personalizada a cada paciente: Estas lentes
obligan a las células del epitelio, la capa mds
superficial de la cérnea, a posicionarse don-
de nos interesa durante su migracién natural

ConTQcTolong infantil: ortoqueratologia

de la periferia hacia el centro. As, el centro
corneal, sobre un didmetro de unos 5,5 mm,
se vuelve menos curvo. Las capas celulares
mds profundas no se ven modificadas.

“No hay edad minima para llevar estas
lentillas”, precisa el médico. Sin embar-
go, lo ideal es esperar a que el nifio sepa
respetar las precauciones de higiene de
las lentillas, para que pueda ponérselas y
quitarselas solo, lo cual sucede
entre los 7 y 10 aos.

Cuando la cérnea cambia su curvatura, reduce
su cantidad de dioptrias de manera suficien-
te para compensar la miopfa. Una vez que la
lentilla se quita, la cdrnea tiene una tendencia
a mantener la nueva forma por muchas ho-
ras, lo que permite una buena visién sin tener
que usar nada durante las horas que el nifio
se encuentre despierto. De esta manera la
cérnea no se aplasta (a veces existe esta falsa
idea). A lo largo del dfa, las células epiteliales
se renuevan y recobran su posicién inicial, de
ah la reversibilidad de la correccién. Llevar las
lentillas de noche durante siete horas, a veces
menos, permite disfrutar de una nitidez visual
de 100% todo el dia siguiente.

iQuién no puede benehciarse de
las lentillas de orto-k?

Las contraindicaciones absolutas son raras
y conciernen principalmente a las personas
con enfermedades de la cérnea, como las dis-
trofias. En caso de insuficiencia lacrimal o
que la cérnea sea demasiado plana, el uso de
las lentillas puede intentarse, pero el resulta-
do no es siempre satisfactorio.

iQué riesgos existen?

La orto-k es una técnica segura siempre que
la realicen profesionales experimentados y
cuenten con la tecnologfa adecuada. En raras
ocasiones pueden encontrarse efectos serios
no deseables. Estas complicaciones se asocian
muy a menudo a infecciones corneales cuando
el paciente no sigue una higiene adecuada o no
sigue las pautas recomendadas por su especia-
lista, tanto en cuanto a controles u otras reco-
mendaciones. Otras complicaciones pueden
derivar de la hipoxia corneal cuando las lentes
no se fabrican en los materiales adecuados. Por
esta razén, sdlo se deben usar materiales gas
permeable de alto paso de oxigeno. Se ha cal-
culado que el riesgo de sufrir una infeccién es
de 1,4 cada 10.000 casos, lo que es similar al
que existe con lentillas blandas en uso diario.
Por la noche, a menos que haya que levantarse
demasiado, las lentillas apenas molestan. Sin
embargo, pueden desplazarse dentro del ojo,
lo que puede perturbar la visién al dia siguien-
te o inducir halos nocturnos en las personas
con pupilas muy grandes.

icomo evitar los inconvenientes?
Es esencial dirigirse a un especialista formado
en orto-k, que pedird y adaptard las lentillas.Es
una técnica especial que no la realizan todos
los profesionales, requiere que el profesional
cuente con gran experiencia y con una instru-
mentacion especial. Uno de estos instrumen-
tos es el “topdgrafo corneal”, “por medio de
este aparato es posible obtener un mapa de la
superficie corneal para disefiar las lentes pti-
mas, realizar una valoracién sobre la viabilidad
del caso, poder controlar y medir el efecto de
moldeo que la lente realiza una vez puesta”.
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contra el

Compfomiso con el medio ambiente

inguna generacién tiene tanto que

perder por los efectos negativos

del cambio climdtico como la Ge-
neracién Z. Su futuro estd ligado al del pla-
neta y estdn dispuestos a preservarlo. Saben
que cerrar los ojos ante esta realidad, cuyas
consecuencias son cada vez mds tangibles,
no es una opcién.

Han pasado 30 afios pero, por desgracia,
las palabras de Severn Cullis-Suzuki en la
Cumbre de Rio siguen siendo tan vigentes
como lo fueron en 1992, ante politicos, pe-
riodistas y empresarios de todo el mundo:
“Vengo a deciros que los adultos debéis
cambiar vuestros modos. No tengo una
agenda oculta. Estoy luchando por mi fu-
turo. Todo esto estd pasando delante de
Vuestros 0jos y aun as{ actuamos como si
tuviéramos todo el tiempo que quisiéra-
mos. Los adultos decis que nos queréis,
pero os reto, por favor, a que vuestras ac-
ciones reflejen vuestras palabras. Gracias”.

Severn Cullis-Suzuki

Greta Thunberg, a sus 16 afios, siguié su

estela y se ha convertido en el icono de

la lucha de los jévenes contra el cambio

climdtico. No estd sola. Miles de chicos

y chicas de todo el mundo preocupados

por su futuro se han sumado a sus ini-

ciativas con el objetivo de concienciar so-

bre este problema global. En la escuela le

ensefiaron sobre el cambio climdtico y la

destruccién del medioambiente. Esa preocupacion la llevé a una fuerte
depresién cuando tan solo tenfa 11 afos. En el mes de agosto de 2018
a los 16 afios, anuncié a sus padres que harfa una huelga en protesta
contra la falta de accién ante el calentamiento global. “;De qué sirve
estudiar para el futuro si ese futuro parece que no va a ser?” Asf lo mani-
fest6 a la revista norteamericana ‘Rolling Stone’ dando comienzo a sus
viernes de protesta frente al Parlamento sueco. Esta adolescente se con-
virtié en la activista contra el cambio climdtico mds famosa del mundo
tras su “huelga escolar”. Greta no ha tenido reparo en hablar en puiblico
a los adultos y dirigentes mundiales a pesar de que sufre del sindrome
de Asperger, lo que le dificulta interactuar con los demds.

En la Cumbre del Clima, que se celebré en la ciudad polaca de Katowi-
ce en diciembre de 2018 se mostraba asi de contundente: “En 2078
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celebraré mi 75 cumpleafios. Si tengo
hijos quizd pasen ese dfa conmigo y
quizd me pregunten sobre vosotros, so-
bre por qué no hicisteis nada mientras
atin habfa tiempo de actuar. Decis que
amdis a vuestros hijos y, sin embargo,
les robdis su futuro”. Tenifa 15 afios en
el momento del discurso ante represen-
tantes politicos y empresariales de todo
el mundo. Sus palabras inspiraron a jé-
venes de medio mundo y fueron la me-
cha que inicié la iniciativa Fridays for
the Future. Los jévenes son el presente
de este movimiento y los nifios son el fu-
turo. Para que cuando sean adultos sean
capaces de hacer de este planeta un mun-
do mejor, es importante que adquieran
consciencia e inculcarles la importancia
de reducir sus emisiones contaminantes,
explicarles qué es el cambio climdtico y
educarles para mitigar sus consecuencias.

* La aprobacién de medidas para mejorar

la informacién y las actuaciones de adap-

tacién al cambio climdtico.

* La creacién de un Comité de Cumpli-

miento del Acuerdo de Parfs.

* La aprobacién de tres importantes de-

claraciones sobre transicién justa, movili-

dad eléctrica y bosques.
* Acuerdo para el establecimiento de una parte importante del Libro de
Reglas, el marco técnico para poner en marcha el Acuerdo de Paris. Se ha
fijado que durante 2019 se trabajara en los mecanismos de cooperacion.
* Acuerdo sobre las normas para la realizacién del diagndstico global,
2023. Lanzamiento del proceso para la aprobacién de un nuevo objeti-
vo de financiacién climdtica global, 2025.

En 2019 Greta publicd un libro de memorias, “Our house is on fire”
(nuestra casa estd ardiendo) y la coleccién de discursos “No one is too
small to make a difference” (nadie es demasiado pequefio para hacer
grandes cosas). Ahora, con 19 afios, presenta “The Climate Book”, una
ayuda a los lectores para conectar los puntos entre las amenazas al cli-
ma, el medio ambiente, la sostenibilidad y las poblaciones indigenas,
entre otros, y pretende ser una gufa para la comprension y el activismo.

iINIfios super-alérgicos?
conociendo de alergia...

por el pr. miguel Afi6, médico, especialista en alergologia

os puede tocar a cualquiera y empezamos a ofr hablar de

términos médicos “raros”. Esta vez vamos a adentrarnos en

lo que implica tener una alergia y lo que entendemos por
reacciones cruzadas. De esta manera entenderemos como una sim-
ple alergia puede desencadenar sindromes como el de ldtex-frutas o
p6lenes-frutas. De las toneladas de alimentos distintos que come-
mos a lo largo de nuestra vida nuestro sistema inmune, sin causa
aparente, ademds de reaccionar frente a los gérmenes patégenos
comienza a hacerlo también frente a alguno de ellos.

“El dia a dia estd repleto de diagndsticos imprecisos y res-
tricciones dietéticas excesivas e innecesarias” derivadas de la
gravedad del cuadro inicial y del desconocimiento. Hasta los

2-3 arios el tubo digestivo estd inmaduro y deja pasar cantidad
ingente de las proteinas potencialmente alergénicas. De bebés
es la leche, luego se suma el huevo el pescado... pero “a partir
de los 5-6 afos ya son los alimentos de origen vegetal la causa
mas frecuente de alergia”. Mds del 70 % de los nifios alérgicos
a varios alimentos vegetales lo son también a los pélenes.

Para explicar las reacciones cruzadas es imprescindible conocer el
concepto de panalérgenos; son familias de proteinas que han sido
capaces de perdurar al tiempo conservando su funcién, general-
mente de defensa y su estructura en gran medida. Estas proteinas
de las plantas van a ser las responsables de las reacciones alérgicas
conjuntas a pélenes y alérgenos alimentarios.

Los panalérgenos mejor conocidos fundamentalmente pertenecen
a 3 grupos; las proteinas transportadoras de lipidos que llamamos
LTD, las profilinas y los alérgenos que denominamos homélogos de
la Bet v1; también existen otras superfamilias como las prolaminas
(responsables del asma del panadero o de la anafilaxia inducida por
ejercicio en ocasiones) y las cupinas que son las denominadas pro-
tefnas de reserva y otras muchas.

La Bet v1 es el alérgeno mayor del abedul; son protefnas de defensa
y ptedomina en el norte y centro Europa como causante principal de
alergia en pacientes con alergia al polen de abedul y alimentos vege-
tales dando tras su ingesta el denominado Sindrome de Alergia Oral
0 SAO; mds de la mitad de los pacientes presentan sintomas al comer
rosdceas (melocotén, manzana, ...), apio, zanahoria y otras especias;
los pacientes pueden empezar con picor de la boca, labios lengua
e incluso inflamacién y terminar con algo m4s intenso como una

reaccién  sistémica
como la anafilaxia,
por ello es necesario
saber que “un simple
picor cuando comemos
algo no es tan simple”.
Las profilinas también estdn
presentes en muchos alimentos
vegetales ya que son comunes en las célu-

las eucariotas; en este caso no siempre existe una correlacién clinica a
pesar de estar sensibilizados a ellas ya que en la prictica clinica diaria
observamos como muchos alimentos son tolerados pese a la sensibi-
lizacién (esto tampoco nos lo pone ficil); “estar sensibilizado a algo
no implica ser alérgico”.

Las TP o proteinas transportadoras de lipidos se observan sobre
todo en el drea mediterrdnea aunque en Cantabria cada vez es mas
frecuente su diagnéstico. Estdn bastante relacionados con los and-
logos de la Bet v1. También son proteinas de defensa, estos son un
poco mas problemdticos ya que son resistentes a la temperatura y no
se anulan con el 4cido intestinal como podia pasar con los andlogos
de la Bet v1 por ello son responsables de reacciones graves y severas
con afectacién general. Las encontramos en frutas como la naranja,
manzana o melocotdn, pero también en el ldtex, el olivo, los frutos
secos (avellana o castafia), hortalizas (espdrrago o lechuga)...

Para hacer un correcto diagndstico vamos a necesitar hacer muchas
preguntas para describir los sintomas, la relacién temporal entre sin-
tomas ¢ ingesta alimentaria, cuando y con qué alimentos; a todo
esto y mds es lo que llamamos anamnesis. Luego vienen las prue-
bas alérgicas indicadas que suelen ser el prick test, el prick by prick
y en base a estos resultados solicitaremos una analitica completa y
dirigida. Hoy en dfa contamos también con diagndsticos masivos
en los casos arriba descritos utilizando micromatrices o microarrays
detectando alergia a muchos alimentos y neumoalérgenos a la vez;
estos test son dificiles de valorar e interpretar aunque son muy utiles
en casos concretos.

En base a los resultados y las dudas que nos queden abriremos ali-
mentos con las pruebas de exposicién alimentaria de forma controla-
da, monitorizada y previo consentimiento informado dénde se expli-
can las alternativas, los riesgos y los beneficios ademds de responder a
todas las posibles dudas que tenga el paciente.

-
Dr. Miguel Ano Garcia

ALERGOCANTABRIA

Especialista en Alergologia
por la Clinica Universitaria de Navarra

Santander: C. Emilio Pino, 6, 4° F
Castro Urdiales: Pza. Argenta 1, bajo
Torrelavega: C. Martires 13, 2°

Teléfono citas: 942 760 777 « Urgencias: 649 602 348

www.alergocantabria.com » www.alergocantabria.es
E E
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UMIVERBIDAD

A

EURQFEA DEL
ATLANTICO

a Universidad Europea del Atldn-
Ltico ha firmado una declaracién

conjunta con otras diez universi-
dades europeas que tienen el objetivo de
constituir un consorcio formativo en el
que se integrardn mds de setenta y cinco
mil estudiantes.
El grupo, que tendrd el nombre de Euro-
pean University of Applied Education and
Research (Universidad Europea de Educa-
cién e Investigacién Aplicadas), se presen-
tard a la convocatoria abierta por la Unién
Europea dentro de su programa Erasmus
+, que tiene el objetivo de transformar las
instituciones universitarias europeas para
convertirlas en supercampus capaces de
ofrecer a los estudiantes la posibilidad de
iniciar el primer cuatrimestre de su grado
en Espafia, el segundo en Irlanda, el ter-
cero en Lituania, el cuarto en Alemania
y asi sucesivamente. De igual manera, el
sistema contempla una importante ro-
tacién de los docentes entre los centros
que forman el consorcio. El proyecto es la
punta de lanza para la creacién del Sistema
de Grado Europeo cuya implantacién se
contempla ya para un futuro cada vez més
préximo.
Segtin subraya la Declaracién de Parfs, la
educacién aplicada y la investigacién son
los atributos mds distintivos de la Euro-
pean University of Applied Education
and Research. Al integrar la educacién y
la investigacién en la aplicacién del cono-

cimiento, los resultados de la investigacién
y las innovaciones tecnolégicas en temas
relevantes y actualizados, vinculados a los
requisitos laborales, as{ como a los desafios
sociales mds amplios, su objetivo es me-
jorar la empleabilidad de los graduados,
crear un impacto social y contribuir al
bienestar de la comunidad.

UNEATLANTICO
formara parte de un consorcio educativo
con otras 10 unmwersidades europeas

“La Declaracion de Paris ha sido
rubricada por diez universidades
de Alemania, Bélgica, Croacia,
Francia, Irlanda, Turquia, Finlandia y
Lituania, ademds de la Universidad
Europea del Atlantico y entre

todas ellas retnen a un importante
numero de estudiantes que
actualmente supera los setenta y
cinco mil”.
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*INSCRIPCION PREVIA

CONSULTA TODA LA
PROGRAMACION

VIERNES 27 DE MAYO Y 3 DE JUNIO

VIERNES JOVENES*

R )
TALLERES, JUEGOS DE ESCAPE, (WM
EQUITACION Y PAINTBALL s

CONSULTA INFO | JUVENTUDSANTANDER.ES

SABADO 28 DE MAYO *

MAR DE JOVENES

PASEO EN BARCO + ACTUACIONES
CON DAVID MURILLO Y ALEJANDRO REVUELTA

ESTACIOMN DE LOS REGINAS | 21H. Y 22:30H.
- +
SABADO 4 DE JUNIO + +

MANSION DE LAS SENSACIONES

PALACID DE LA MAGDALENA | 21H.

+ +
VIERMES 10 DE JUNIO +

NOCHE DE RUTAS*  *

PASEOQ EN VELEROD +
19:30H. | 21H. | 22:30H.

SALIDA MEDIDAMBIENTAL + SNORKEL * + *

18:30H. | 20H.
1941: SANTANDER EN LLAMAS | 20H.
SANTANDER BAJO SECRETO DE SUMARIO | 22:30H.

COLABORAN: ALQUILO TU BARCO, MOLUROSUB Y TOUR SANTANDER

ORGANEZA: COLABDRAN

o I SAMTANDER @
2 I
e EAPACID JOVEN

2022

PRIMER CICLO
MAYO-JUNIO**

SABADO 11 DE JUNIO + + S

TERROR ZOMBIE* ¥

PARCUE DE LA MAGDALENA | 20:30H.

COLABORA: ATRIUM -
SESPERSOMA, + +
+ + i %
+
VIERMES 17 Y 24 DE JUNIO

MULTIAVENTURA FORESTAL*

TIROLIMAS GO! SANTAMDER
19:30H. | 20H. | 20:30H. | 21H. | 21:30H.

+ + +

SABADO 18 DE JUNIO

CENA DE RISA*

MENU + ACTUACIONES DE HUMOR
PAN CON PAN Y AMALGAMA TEATRAL

RESTALIRANTE “LA CANTINUCA™ | 20:30H.

SAL/PERSONA

SABADO 25 DE JUNIO

CABARET - TEATRO

“VIAJE HACIA NINGUN LUGAR"
MIMOX TEATRO

C. P.CISMEROS | 22H. + +

INFORMACION E INSCRIPCIONES

n Cugsta ded Hospital, 10

942 202 03T / 942 203 029
n ocisovaniisamandes.es
@ Juwvenudsamanderes

GESTIONA:

+[L SEGUNDO CICLO ESTA PREVISTO PARA LOS 5 FINES DE SEMANA DE JULIO. ESTA PROGRAMACIKON PUEDE ESTAR SUIETA A CAMBIOS POR LA SITUACION SANITARIA U OTROS IMPREVISTOS.
CONSULTA NUESTRA WEB.



Fotografias: GeoParque Costa Quebrada

La costa quebrada

La Geologfa es aqui, sin duda alguna, para todo el mundo. La incesante
confrontacién entre las capas inclinadas de roca y la accién marina ha pro-
ducido un conjunto muy diverso de estructuras y formas que se extienden
a lo largo de unos 20 kilémetros de litoral: Acantilados, arcos, islotes, en-
senadas, playas, tdémbolos, dunas, flechas litorales y estuarios muestran la
constante ¢ implacable evolucién de las dreas costeras. Una mirada mds
atenta a los afloramientos rocosos revela los vestigios de antiguos arrecifes
tropicales, enormes playas y bosques, ecosistemas marinos congelados en
el tiempo y los eventos que los aniquilaron. Pero ademds el parque muestra
la estrecha relacién del ser humano con el patrimonio geoldgico a lo largo
de la historia.

geologia
| corazén de Costa Quebrada es una sintesis espectacular de dind-
Emica costera. En sus ocho kilémetros de litoral (entre Soto de la
Marina y Miengo) se puede encontrar un catdlogo que retine casi
todos los tipos de morfologfas erosivas y de depdsito posibles en las costas:

Ademds de sus valores geomor-
foldgicos, los afloramientos cos-
teros desvelan un rico patrimonio
estratigréfico y paleontolégico, que
permite indagar en el origen y los
ambientes en los que se formaron
los materiales que estdn siendo
esculpidos por el oleaje.

Marismas, playas reflexivas y disipativas, témbolos y campos
dunares alternan con acantilados, cabos, ensenadas, istmos,
islotes, agujas, plataformas de abrasidn, rasas elevadas, socavo-
nes, bufones y valles colgados.

Pero lo fundamental aqui es que ese rico y expresivo con-
junto de formas permite recapitular la historia erosiva de
esta costa en retirada, reconstruir su aspecto pasado y ade-
lantarnos a su evolucién futura, ya que presenta diferentes
patrones y fases de un proceso de retroceso litoral controla-
do por la estructura geoldgica y la alternancia de materiales
con diferentes grados de resistencia a la erosién marina. Por
todo ello, el tramo comprendido entre San Juan de La Canal
y la Marisma de Miengo ha sido incluido en el catdlogo de
Global Geosites -que retine los lugares geolégicos mds rele-
vantes del mundo- con la denominacién Dunas de Liencres
y litoral de Costa Quebrada.

En ellos se encuentran atrapadas las pruebas y pistas que
permiten reconstruir los principales sucesos que aconte-
cieron durante los dltimos 125 millones de afios en este
rincén del planeta: colisiones continentales, elevacién de
cordilleras, cambios en el nivel del mar, etapas estables,
cambios climdticos, extinciones bioldgicas y otros fenéme-
nos han quedado petrificados para siempre.

candidata a geoparque delaunesco

excepcional joya natural que esconde significados sobrecogedores
ay lugares en los que un paisaje sobre- “El potencial didéctico del Parque Geoldgico es muy elevado. Ademds de
cogedor esconde significados mids pro- poseer una geologia y geomorfologia sobresalientes y de mostrar claramente los
fundos. El Parque Geoldgico de Costa . - .
. : procesos que generan esas formas, la espectacularidad del paisaje, cusjado de
Quebrada es una de esas excepcionales joyas i i 7 ) i
naturales. Durante décadas este valioso recurso draméticos acantilados y playas placidas, es el entorno ideal para trabajar con el

natural permanecié enmascarado por la belleza  alumnado de cualquier edad y nivel desde la experiencia directa y las emociones”.
de sus acantilados, calas y playas de arena dorada.

Ubicado entre la Bahfa de Santander y el Puer-
to Calderdn, en Santillana del Mar, y compren-
diendo ocho municipios (Santander, Camargo,
Santa Cruz de Bezana, Piélagos, Miengo, Polan-
o, Suances y Santillana del Mar), el parque no
solamente es un territorio litoral muy atractivo,
sino que ademds muestra un conjunto tnico
de formas litorales y rasgos que proporcionan la
oportunidad de presenciar la geologfa en accién y
descubrir de un modo directo y sencillo el origen
y evolucién de nuestra tierra.

Los visitantes pueden comprender esta historia
geoldgica gracias a ejemplos sobresalientes que
se encuentran a lo largo de las sendas litorales y
el interior. La simple observacién de estos rasgos
tan elocuentes inspira las mismas ideas y conclu-
siones a las que llegaron los primeros gedlogos,
incluso para el publico no familiarizado con las
Ciencias de la Tierra.
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“‘Los Hijos del AguQ”’

‘“Los Hijos del Agua”
Nueva venecia, Magdalena, colombia

trabajo fotografico y documental de la artista ma rio andrea parra
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“La rutina diaria consiste en salir con las redes dia tras dia, alejarse de “El Morro” y esperar horas para recoger la mayor canti-
dad de peces; para luego venderlos en su comunidad a pequerios distribuidores que los hacen llegar a las grandes ciudades”.

del Pajaral, parte de la Ciénaga Grande del Magdale-

na, acoge un trabajo tradicional y un saber ancestral
que se transmite entre generaciones, la pesca. “Los Hijos
del Agua” parte de la tradicién pesquera en Nueva Venecia,
Magdalena, en la costa del Caribe al norte de Colombia,
cerca de Barranquilla y Cartagena de Indias.

l j ste pueblo palafito y mdgico, ubicado en la Ciénaga

Para los hijos de las familias pesqueras el futuro estd en
la pesca, a menos que abandonen el pueblo. El panorama
consiste en salir con las redes dfa tras dfa, alejarse de “El
Morro” y esperar horas para recoger la mayor cantidad de
peces; para luego venderlos en su comunidad a pequefios
distribuidores que los hacen llegar a las grandes ciudades a
orillas del Magdalena. La pesca es el futuro de Nueva Ve-
necia, al menos hasta que los peces den abasto y contintie
su demanda. Los hijos del agua son los futuros pesqueros y
encargados de continuar la tradicién. Estos son los hijos del
agua, sus rostros, sus casas, sus redes y sus peces. “Los Hi-
jos del Agua viven en sus casas de colores sobre la ciénaga.
Sus padres son pescadores. Su herramienta es una red. Su
alimento son los peces. Y los peces, el futuro. El sustento de
todas las casas de colores sobre la ciénaga.
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maria Andrea parra

Es una exploradora, fotégrafa documental y narradora visual
que centra su tiempo en las comunidades indigenas y rurales,
contribuyendo con la mayor parte de su trabajo a ONGs y
plataformas para el Cambio Social. Su particular enfoque en la
vida de las personas que habitan los ambientes rurales la ha lle-
vado a sumergirse en diferentes tierras de la Amazonfa, el norte
y la sierra de Colombia, asi como de otros pafses latinoameri-
canos, buscando siempre mostrar formas de vida fascinantes.

Su trabajo ha sido publicado en diversas plataformas digitales e
impresas como Domestika, Revista Cartel Urbano, Latam Por-
traits y la Red de Bibliotecas Publicas de Medellin. Asimismo,
varios de sus proyectos han aparecido en la plataforma Behance
dentro de las categorias de fotografia y fotoperiodismo.

Uno de sus logros mds importantes fue haber lanzado, junto a
la ONG colombiana Salvando la Amazonfa, el libro “Salvando
la Amazonfa, plataforma de desarrollo comunitario” en la feria
del libro de Bogotd. Entre sus reconocimientos se encuentran
ser Mencién Especial en el Libro Talento Joven 2020 de Do-
mestika Colombia y ser la Joven Ganadora del concurso Cré-
nicas Visuales de Fauna Silvestre de la alcaldia de Bogotd.

Marfa actualmente estd estudiando un Mdster en Fotogra-
fia Documental y Artistica en la Universidad de Artes TAI
de Madrid, desarrollando su trabajo y buscando esas dife-
rentes y fas cinantes formas de vida en otro pafs, poniendo
asi un reto a su obra fotogrifica personal.

m DE ALTAMIRA,

“Los Hijos del Agua viven en sus casas de colores sobre
la ciénaga. Sus padres son pescadores. Su herramienta es
una red. Su alimento son los peces. Y los peces, el futuro.

Estos son sus rostros, sus casas, sus redes y sus peces”

ALTAMIRA

a mas bella
Prehistoria

© e OB@0O R

www.museodealtamira.es
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“Alumnos de 20 nacionalidades se forman hoy

en CESINE en base a planes estudio que se
actualizan cada afio, disefiados segun las compe-
tencias que buscan los reclutadores, e impartidos
por profesionales en activo. Estas y el respaldo del
Grupo internacional EDH son las claves del éxito del
“método CESINE”, la Escuela Superior de Negocios
Comunicacion y Disefio que ofrece a sus alumnos la posi-
bilidad de iniciar su aprendizaje en Cantabria y continuarlo
dentro de una red de escuelas y empresas partners en
lugares como Nueva York, Shanghdi, Argelia, entre otros”

( :on una oferta académica integrada por seis grados, tres do-

bles grados, seis mdsteres, dos posgrados, y programas ex-

perto, CESINE es hoy centro de referencia en formacién
de profesionales en Disefio de Interiores, Disefio de Moda, Disefio
Griéfico, Administracién y Direccién de Empresas, Publicidad, Re-
laciones Publicas, Marketing, Periodismo y Redes Sociales.

La clave para lograrlo es el “método CESINE” y el respaldo del
grupo internacional EDH. Una realidad laboral cambiante nece-
sita un proyecto formativo flexible. Por ello, CESINE actualiza
cada afio sus planes de estudios para garantizar la inclusién de
las nuevas tendencias.
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CESINE

métodos diferentes para mejores resultados

el grupo epn respaladala actividad de la reconocida escuela en santander

Este enfoque evolutivo garantiza ademds que los cono-
cimientos adquiridos por los alumnos dan respuesta a las
necesidades reales de las empresas porque el 100% del profe-
sorado de la Escuela estd integrado por prestigiosos profesio-
nales y directivos en activo en sus sectores. Con una trayec-
toria de casi tres décadas, la Escuela Universitaria CESINE
ha sido reconocida en 2021 por Eduniversal como
. una de las 16 mejores Escuelas de Negocios
- de Espafia, galardonada con la 22 Pal-
. ma de Excelencia e incluida en el
top 3 del ranking i2N elaborado
por Price Waterhouse Coopers
y Education First de entre 40
universidades espafiolas, que
mide el nivel de inglés de
los alumnos y el grado de
internacionalizacién de las
instituciones. Para alcanzar
estos niveles de calidad,
CESINE cuenta con el res-
paldo de la fuerza de Grupo
EDH, lider en educacién
superior en Europa en comu-
nicacién y periodismo, gestién
artistica y cultural y disefio y crea-
cién digital. Por ello, para un chico/a,
formarse hoy en CESINE significa tener
10.000 compaiieros y las puertas abiertas en

distintos campus y empresas de Europa.

Dotar a cada alumno de un curriculum lleno de pricticas, habilidades
y competencias clave para su futuro profesional es el objetivo no solo
del programa formativo, también de las actividades complementarias
que CESINE organiza de forma continuada. Porque hoy la realidad
de un entorno laboral altamente competitivo exige mds que los mejo-
res conocimientos técnicos, la Escuela proporciona a sus estudiantes
una sélida red de contactos profesionales y experiencia internacional.

Para lograr la transicién fluida y exitosa al mundo laboral a la que
aspiran los alumnos y sus familias, la Escuela entrena a los estu-
diantes en los hdbitos del mundo profesional antes de incorporarse
a él. Para ello, los alumnos aplicaran sus conocimientos desde el
primer dfa a casos prdcticos reales que les enfrentan en un 4mbito
controlado a la toma de decisiones que va a definir su futuro como
profesionales una vez completada su formacidn.

SOFiA ELLAR

Aritats ¥ BmEresans

Alumnas de Periodismo de Cesine entrevistan a mujeres que lideran el panorama nacional en el Work Café del Banco Santander, Charo Marcos y
Sofia Ellar, y alumnos de Periodismo y Publicidad cubren LOS40 Primavera Pop desde el backstage en Madrid
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cesine

Escuela de Negocios
& Comunicacidn

w
Periodismo y Redes Sociales

Publicidad, Relaciones Publicas y Marketing
Administracion y Direccion de Empresas

Disefio Grafico
Diserio de Moda
Disefo de Interiores
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Escuela de Disefio
& Creacion



UNEATLANTICO

# INNOVACION Y EXCELENCIA PROFESIONAL

..\
DOBLES GRADOS

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

+ Administracion y Direccion de Empresas

= Administracion y Direccion de Empresas +
Experto Universitario en Negocios Internacionales

» Administracion y Direccion de Empresas +
Experto Universitario en Marketing

« Administracién y Direccion de Empresas +
Experto Universitario en Relaciones Internacionales

* Lenguas Aplicadas

« Traduccion e Interpretacion + Experto Universitario
en Relaciones Internacionales

* Periodismo + Experto Universitario en Relaciones
Internacionales

* Publicidad y Relaciones Publicas + Experto
Universitario en Relaciones Internacionales

» Comunicacion Audiovisual

s Educacion Primaria (Bilingle)

Vewn y conoce TU Universidad

@ 942 244 244

PRACTICAS EN EMPRESAS
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ERASMUS

ESCUELA POLITECNICA SUPERIOR

* Ingenieria Informatica + Experto
Universitario en Ciberseguridad

» Ingenieria de Organizacion Industrial

® Ingenieria de las Industrias Agrarias
y Alimentarias

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

* Ciencias de la Actividad Fisicay
del Deporte

= Nutricion Humana y Dietética
= Ciencia y Tecnologia de los Alimentos
= Gastronomia

= Psicologia

Universidad
ﬁ Europea
del Atlantico

Parque Cientifico y Tecnolédgico de Cantabria

c/lsabel Tarres, 21 - 39011 Santander - Espana

www.uneatlantico.es



